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Editorial 
 
 
 
 
 
Nesta 53Û edi­«o da nossa Revista PRESEN¢A, vimos dar conti-

nuidade ao caminho que Deus nos confiou, o Carisma Franciscano 

Aparecida. 

Com as palavras de nossa Ministra Geral, renovemos o nosso 

compromisso de construir a fraternidade no cotidiano de nossos espa-

­os de miss«o. 

Ainda com algumas viv°ncias do final do ano de 2019, registra-

mos aqui, nossos passos para a forma­«o humana, espiritual e profis-

sional que nos ajudam a ir ao encontro dos nossos irm«os. 

Nas oportunidades de retiros, cursos, forma­»es, celebra­»es,  

experi°ncia mission§ria e Assembleia da ACSF, destacamos os 

aprendizados para melhor amar e servir, nos espa­os  que nos foram 

confiados nas Bet©nias em Miss«o, seja Navegando, no Cantar da 

Cotovia, Riograndense, nas Escolas e na proposta de REDE Francis-

cana Aparecida, no Hospital, no Residencial Bem Viver e em tantas 

outras realidades  que somos enviadas. 

No caminho do Centen§rio, apresentamos a segunda d®cada da 

nossa Hist·ria, bem como a gratid«o da presen­a de Ir. Ąngela e a 

devo­«o da Divina Pastora que o Centro Hist·rico nos traz. E, con-

clu²mos com algumas palavras do Papa Francisco para n·s, neste 

tempo de pandemia. 
 

Ir. Celia da Costa Santos 
Secret§ria Geral 
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Palavra da Ministra Geral 
 

Agora é sua vez, não deixe para depois. 
Ir. Iriete Ignez Lorenzzetti 

Ministra Geral 
 
 

A hist·ria da humanidade resgata situa­»es e pessoas como 

refer°ncia para outros seguimentos. Os profetas inspiraram 

novos profetas.  O Filho de Deus nasce de uma mulher e mar-

ca a sociedade delineando processos de ades«o ao Projeto de 

Deus. O pr·prio Jesus se torna o centro dos projetos huma-

nos, seja para seus seguidores ou para pessoas que o veem 

como um magn²fico l²der. Maria ® figura desafiadora para tantas mulheres. 

Jovem comprometida com sua comunidade local e com sua fam²lia vive a 

alegria de ser escolhida por Deus para gerar o Seu filho, ao mesmo tempo 

em que se alegra, descobre a inseguran­a e fragilidade de quem n«o sabe 

como isto ir§ acontecer. Ainda que o medo a atormente, Maria diz sim, en-

frenta o medo e, n«o s· vive e acompanha o processo do filho, como tamb®m 

impulsiona os disc²pulos a darem continuidade aos ensinamentos de Jesus. 

Os Santos que se inspiraram na hist·ria de Jesus, expuseram suas vidas para 

que outros humanos bebessem das atitudes e a­»es transcendentes e desco-

brissem como ® gratificante ser bom e fazer o bem, e tamb®m como o amor 

permite a dor, sem roubar a alegria e a possibilidade do an¼ncio.  

Francisco de Assis buscou em tudo a identifica­«o com Jesus Cristo. Soube 

viver sua fragilidade sem ocultar os temores e rea­»es ps²quicas, f²sicas e 

espirituais. Muitas vezes buscou respostas a sua pergunta: Senhor, que que-

res que eu fa­a? O que queres de mim? Ele pr·prio fez o caminho de busca 

de resposta. Clara de Assis com outra metodologia buscou esta  integra­«o 

entre vida humana e vida espiritual. A vida contemplativa lhe permitiu um 

encontro profundo com o Senhor que a remeteu ¨s necessidades exteriores 

vividas pelas pessoas. A escuta e o servi­o cria o esvaziamento de si para 

estar plena de Deus Trino. 

Madre Clara Maria procedente de uma 

fam²lia numerosa escolheu n«o s· viver a 

consagra­«o, mas uma consagra­«o in-

culturada, simples, fraterna, menor, aco-

lhedora e alegre. Uma vida consagrada 

itinerante e feliz por estar entre aqueles 

que ningu®m vai. Uma vida contemplativa e ativa. Est§ no centro da vida de 
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Madre Clara o Divino H·spede. Ao nomear as casas de Bet©nia e defini-

las como um espa­o de acolhida, de contempla­«o, de escuta e servi­o, 

nossa fundadora apresentou modelos de como ser anfitri«s d·ceis e preci-

sas, prontas e comprometidas no servir e reclinadas na escuta contemplati-

va da fala e das a­»es.  

Somos convidadas a acolher como Jesus: Jesus do Pres®pio (encarnado), 

Jesus da Cruz (o ressuscitado que est§ entre todos e em todos), Jesus da 

Eucaristia (a partilha, o alimento, a mesa comum e a sustentabilidade). 

Madre Clara iniciou sua vida congregacional no m°s do Profeta Jo«o Ba-

tista, aquele que anunciou o Messias. Esta ® a miss«o de quem opta pelo 

Evangelho: anunciar com a vida e com as a­»es o Filho de Deus e seu mo-

do de ser e agir em defesa da vida. 

Estes ²cones nos acordam para perceber que ® a nossa hora de dar continui-

dade ¨ hist·ria. N«o ® poss²vel deixar para amanh« a oportunidade de se 

conhecer, saber quem ®, conhecer as potencialidades e as capacidades, des-

cobrir a melhor forma de viver a vida, comprometendo-se com os demais. 

S· quem se conhece tem condi­»es de acolher a si e ao outro na sua ess°n-

cia. S· quando o ser humano busca respostas sobre a beleza da obra da 

cria­«o ser§ poss²vel harmonizar a organiza­«o da vida, do tempo e do 

esvaziamento para que haja espa­o para a plenitude descoberta no ñamor 

que transbordaò e no cultivo di§rio que ñtransformaò.  

Uma sociedade se torna negativa e agressiva quando seus sujeitos n«o tem 

o dom²nio sobre sua pr·pria realidade. O vazio existencial assoberba o 

pensamento e a raz«o fica na subjetividade perdendo o rumo objetivo e 

decis·rio. Assim sendo, as influ°ncias externas se tornam determinantes 

ocupando o espa­o dos valores que latentes aguardam o momento para 

exprimir a marca do bem que pode tatuar a palma da m«o do servo fiel.  

A vida se torna mais saborosa, cheia de vigor 

quando a pessoa toma posse de si, conhecendo 

sua real situa­«o, evitando proje­»es de so-

nhos e desejos inadequados, fantasiosos que 

distorcem a real motiva­«o vital. Ser o que ® 

no acerto ou no erro favorece a liberdade da 

pessoa em tudo e permite agir sem medos e 

preconceitos.  

£ favor§vel saber lidar com o esp²rito que 
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move, com o afeto que circunda e com a sexualidade que comunica. Nenhum 

ser humano consegue viver sua identidade de forma fragmentada, pois colo-

car§ sobre outros ou sobre si a culpabilidade do que n«o acolhe na sua verda-

de. Ao assumir a escolha vocacional ® oportuno ter consci°ncia que entender 

e acolher as pr·prias incertezas e decis»es corretas ® caminho para assumir 

seu papel na continuidade de homens e mulheres que marcaram a hist·ria. 

Concluo ressaltando a import©ncia do autoconhecimento, da valoriza­«o do 

outro e de tudo o que foi criado com atitude contemplativa e de encantamen-

to pelo que se apresenta e ® descoberto. Nada ® por acaso. A vida tem sua 

miss«o e pode deixar marcas que transformam positivamente, agregando re-

la­»es saud§veis, tempo para lazer, comunica­«o produtiva, valoriza­«o e 

reconhecimento do potencial existente em todos. £ hora de selar o compro-

misso com a miss«o espec²fica a que fomos desti-

nadas pelo curto tempo de exist°ncia neste planeta. 

Nada ® para sempre, mas ® poss²vel viver bem, hoje 

e sempre, de maneira construtiva, positiva e oblati-

va. O amor n«o passa. Ele est§ tatuado em nossos 

cora­»es e nos permite transformar o amargo em 

doce.  
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Experiência de Vida 

A Revista Presen­a, nesta edi­«o, publica entrevista realizada por Ir. Julianne Costa com 
 

Ir. Agostinha Camana 

1. Como e quando surgiu sua voca­«o? 

Eu j§ tinha o desejo de ser religiosa, sempre 
admirei a vida de ora­«o das Irm«s, ent«o fiz 
um retiro da Ordem Terceira na capela de Gu-
mercindo, mun²cipio de Ant¹nio Prado, onde 
senti ainda mais forte o chamado de Deus em 
minha vida. Nesta ®poca Ir. Iracema estava na 
Congrega­«o, foi atrav®s dela que conheci a 
CIFA e decidi ingressar. 

 

2. Partilhe conosco uma experi°ncia com o 
Divino H·spede que lhe ® for­a at® hoje? 

Os momentos de Adora­«o para mim, sempre foram momentos fortes 
de sentir a presen­a de Deus na minha vida. Lembro tamb®m do mo-
mento da minha Primeira Profiss«o, onde recebi o nome de Ir. Agosti-
nha, foi um momento bem especial. 

 

3. Retomando sua vida na Congrega­«o, que miss«o ou momento 
mais lhe marcou? 

Uma miss«o que me marcou muito foi em Ponte Branca - Bet©nia S«o 
Miguel, onde a nossa miss«o era fazer visita ¨s fam²lias levando a eu-
caristia e rezando o ter­o, partilhando da vida das pessoas, suas alegri-
as e dificuldades. Fiquei l§ por uns 20 anos e foi uma bonita experi°n-
cia de Deus. 

 

4. Que mensagem ou apelo gostaria de deixar para Vida Francis-
cana Aparecida? 

Que nunca deixem a Vida de Ora­«o e de participar da Eucaristia, pois 
® ela que d§ for­a nos momentos de dificuldades. E que possamos vi-
ver bem a voca­«o que escolhemos. 
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Encontro das Superioras Gerais e Conselhos dos Estados do Sul  

Ir. Iriete Lorenzzetti 
 

Estiveram reunidas entre os dias 14 a 16 de mar-
­o, nove Congrega­»es Brasileiras na cidade de 
Rodeio/SC. Representando a CIFA, a Ministra 
Geral Ir. Iriete Lorenzzetti, Ir. Lourdes Castagna 

e Ir. V©nia Martins, ambas como conselheiras. Este encontro acontece 
a cada dois anos, onde as Superioras Gerais e Conselhos socializam 
as a­»es referentes ao Carisma de suas Congrega­»es, a partir de uma 
tem§tica estudada na UISG (Uni«o Internacional de Superioras Ge-
rais). O tema deste encontro foi ñSemeadoras de Esperan­a Prof®ti-
caò. Al®m da reflex«o, foi poss²vel visita in loco dos espa­os de culti-
vo de ervas medicinais e §rvores j§ em extin­«o. O horto florestal ® 
orientado pelas Irm«s com envolvimento dos setores da sociedade e 
estudantes das escolas e faculdade. Este tema j§ vem sendo aprofun-
dado atrav®s da ilumina­«o, oferecida pela dor do planeta, da viol°n-
cia humana, do tr§fico e destrui­«o da natureza. 

As Congrega­»es realizam a­»es que se tornam sementes de esperan-
­a, gerando vida no planeta e para as pessoas. S«o a­»es de gera­«o 
de renda, de retorno ¨ fam²lia; a­»es de vida e n«o de morte dos hu-
manos e do planeta. Pequenas a­»es que, quando conjuntas, tornam-
se grandes e significativas. J§ n«o s«o trabalhos isolados, mas a unida-
de das congrega­»es oportuniza mais visibilidade ¨ capacidade huma-
na de viver com dignidade. 
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Ir. Mariane Lombardi conclui formação como Tradutora e  

Intérprete de LIBRAS 

 Comunica­«o CIFA 

O final de ano de 2019 trouxe muitas alegrias a nossa Congrega­«o. 
Uma delas foi a forma­«o da Ir. Mariane Lombardi como Tradutora e 
Int®rprete de LIBRAS ï L²ngua Brasileira de Sinais. A Ir. Mariane ® a 
primeira Irm« da CIFA -  Congrega­«o das Irm«s Franciscanas Apare-
cida a tornar-se int®rprete de LIBRAS. 

Em seu perfil nas redes sociais a Ir. Mariane 
demonstra toda a sua merecida alegria, dedica-
­«o, empenho e gratid«o por este momento:  

"Gratid«o a Deus por me escolher e revelar sua 
miss«o! Gratid«o ¨s Irm«s Franciscanas Apare-
cida, minha Congrega­«o e fam²lia religiosa, 
por todo apoio, investimento e incentivo, ¨ mi-
nha fraternidade pela paci°ncia, parceria frater-
na e respeito. A todos os amigos e parceiros de 
caminhada, obrigada! Gratid«o aos meus professores que com tanto 
zelo e dedica­«o nos mostraram o caminho a ser trilhado, com esfor-
­o, forma­«o e pr§ticas! 

A toda Comunidade Surda, meu amor e dedica­«o!  

Obrigada pelo est²mulo e acolhida! Amo voc°s. 
Amo minha miss«o! 
Sou TILS/2019!"  

A Congrega­«o agradece o empenho de Ir. Mariane e deseja que ela 
continue sempre colocando o seu dom a servi­o do Carisma Francis-
cano-Aparecida. 
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1Ü AcampSurdo - Manaus/AM  

Ir. C®lia Santos 

Aconteceu de 13 a 15 de dezembro em Manaus/AM o 1Ü AcampSurdo-

Encontro de lideran­as Surdas do Regional Norte 1.  Surdos de Manaus 

e de Boa Vista/RR participaram do evento que contou com a assessoria 

da Coordenadora Regional, Alice Costa. Os temas trabalhados foram: 

Como ser um l²der a partir da 

pessoa de Maria - "Eis-me aqui, 

estou a servi­o!";  o protagonis-

mo do surdo na evangeliza­«o, 

olhando a palavra de Deus, co-

mo um caminho que ilumina os 

passos da Pastoral do Surdo, no 

Regional Norte 1. Foi tamb®m 

um momento de conviv°ncia, 

de lazer, de encontro, fortale-

cendo v²nculos das lideran­as surdas da igreja cat·lica no Regional 

Norte 1. A Secret§ria Geral da CIFA, Ir. C®lia Santos, foi uma das as-

sessoras da Pastoral do Surdo, na Regional Norte 1, juntamente com o 

Frei Lu²s Fernando - OFM, que se dedicou ¨ escuta, o atendimento aos 

surdos no Sacramento da Reconcilia­«o. Foi um encontro muito bonito, 

de muita alegria e gratid«o a Deus. 

O AcampSurdo contou com a ajuda da CIFA e da Associa­«o Ajuda ¨ 

Igreja que Sofre, a quem manifestamos a nossa   

                               GRATIDëO! 

O AcampSurdo contou com a ajuda da cifa e da 

Associa­«o Ajuda ¨ Igreja que Sofre, a quem ma-

nifestamos a nossa GRATIDëO! 
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As Irmãs Nita e Lídia Chuê, concluíram a  
Escola de Orientação Espiritual 

  Ir. Nita Gomes   

A GRATIDëO PELA EXPERIąNCIA 

Em 2019, a Congrega­«o nos seus investimentos no processo formati-

vo de seus membros, contemplou eu Ir. Nita e a Ir. L²dia U. Chu° com 

a EFOE (Escola de Forma­«o para orientadores e Orientadoras Espiri-

tuais), que tem por objetivo proporcionar conhecimento do desenvolvi-

mento humano para que a orienta­«o espiritual seja um instrumento 

que favore­a o crescimento humano-espiritual e a constru­«o de uma 

identidade psicossocial pautada pelos valores crist«o. 

Proporcionar conhecimento do desenvolvimento humano para ajudar a 

acolher o orientand@ na sua realidade e @ ajudar a crescer no seu rela-

cionamento pessoal com Deus. 

      59¦{ 

 

 

  hwL9b¢!5hwκ!                         t9{{h! ƻǊƛŜƴǘŀŘŀ 

E com base a esse objetivo a escola foi nos conduzindo,  atrav®s dos 
conte¼dos de diferentes n²veis da vida humana,  ministrados em seis 
(06) m·dulos: 

1Ü Desenvolvimento da pessoa Humana e Orienta­«o Espiritual 

2Ü Autoconhecimento e Orienta­«o Espiritual 

3Ü Alguns t·picos da Cristologia e Eclesiologia 

4Ü A Hist·ria da Orienta­«o espiritual / Est§gio supervisionado 

5Ü Ora­«o, Discernimento e Acompanhamento 

6Ü £tica Crist« na Orienta­«o Espiritual/ Est§gio Supervisionado 
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Assim, aprendemos que a Orienta­«o Espiritual 
® uma ajuda espec²fica que se d§ a algu®m 
quanto ao seu relacionamento com Deus. Por-
tanto,  o cuidado para n«o puxar as pessoas para 
n·s como orientadoras e orientadores e sim ori-
ent§-las para Deus, ajudando-as a tomar  cons-
ci°ncia do seu relacionamento com Deus, sem 
interven­«o ou tend°ncia de tentar formatar 
uma Imagem de Deus e querer que a pessoa se 
adeque a mesma, mas sim procurar saber como 
ela tem a consci°ncia de Deus e sua presen­a na 
vida dela, como escutar a Deus e se deixar ori-
entar por Ele. 

E para isso, entramos num processo de busca do conhecimento pesso-
al percorrendo os n²veis do desenvolvimento humano,  onde tivemos 
a oportunidade de mergulharmos em nossa hist·ria, nosso ser para 
lapidar o tesouro que Deus colocou em n·s. £ imposs²vel ajudar as 
pessoas no seu processo de rela­«o com Deus sem antes termos interi-
orizado, aprofundado essa experi°ncia; essa provoca­«o mexeu e re-
mexeu minha vida, minha hist·ria minhas convic­»es, meus desejos, 
meus sentimentos e, sobretudo minha aut°ntica vontade de abandonar
-me em Deus cada vez mais. 

Fomos desafiadas a ter foco n«o sobre as ideias e sim no al®m, no 
misterioso Outro a quem chamamos de Deus. Por isso,  o desenvolvi-
mento da personalidade tamb®m deve estar em vista da orienta­«o 
Espiritual, pois o ser humano tem uma abertura natural ao Transcen-
dente, no entanto ® limitada e ® ali que entra a orienta­«o Espiritual. 

£ de fundamental impor-
t©ncia sermos pessoas con-
templativas, enquanto ori-
entadoras espirituais;  ter 
capacidade de uma escuta 
²mpar, profunda;  pessoas 
de medita­«o,  de maneira 
que a nossa espiritualidade 

seja capaz de gerar sa¼de ps²quica e n«o doen­as da frieza espiritu-
al,  que nos afasta do essencial e nos faz cair no vazio de n·s mesmas, 
no desencanto e perda de sentido. 
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ñA gente aprende a olhar o mundo a partir do olhar da m«e, mas hoje 
temos a liberdade e a responsabilidade 
sobre a nossa hist·riaò. 

Por Tudo Deus seja louvado 

 

 

 

ERFRAN - Encontro de Revitalização Franciscana  

Ir. Lourdes Mantovani 

A Famǭlia Franciscana do Brasil (CFFB) est§ pro-
movendo o Encontro de Revigoramento Francis-
cano, no Semin¬rio Santo Ant¹nio, dos Frades 
Menores, em Agudos/SP. O ERFRAN iniciou no 
dia 1Ü e se concluir§ no dia 30/3. Como tem§tica, 
"Espiritualidade e M²stica Francisclaria-
na", assessorado por Religiosos e Religiosas de 
espiritualidade francisclariana. De nossa Congre-
ga­«o participam Ir. Lourdes Mantovani, a qual 
faz parte da coordena­«o e Ir. Maristela Kºrbes, 
como participante. O encontro est§ acontecendo 

com exposi­«o de conte¼dos, celebra­»es, viv°ncias, filmes, recrea-
­»es, din©micas, etc. O mesmo se concluir§ com um retiro. Os partici-
pantes est«o bem comprometidos com a proposta e gra­as a 
Deus, saud§veis! 

Por tudo Deus seja louvado.  

Paz e Bem! 
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ERFRAN ð Uma experiência de vida 

Ir. Maristela Kºrbes 

ñA vida comunit§ria nem sempre ® f§cil; mas ® terreno providencial para 
a forma­«o do cora­«o.ò  

(Papa Francisco). 

 

Paz e Bem! Estimados irm«os e irm«s, sou grata a Deus pela 
exist°ncia da Fam²lia Franciscana do Brasil, a minha Bet©nia, a Con-
grega­«o das Irm«s Franciscana de Nossa Senhora Aparecida e aos 
sonhadores do ERFRAN (Encontro de Revigoramento Franciscano). 
Que o Senhor os aben­oe, proteja e ilumine hoje e sempre! 

A Experi°ncia vivida no ERFRAN durante todo o m°s de mar-
­o foi muito significativa e intensa. £ramos 24 participantes de todo o 
Brasil e de diversas congrega­»es Franciscanas. N«o h§ palavras que 
possam expressar essa viv°ncia.  Tentarei descrever um pouco destes 
dias maravilhosos vividos como disc²pula de Cristo, seguidora da vida 
Franciscana. 

Com gratid«o, sinto-me mais integrada e tranquila espiritual-
mente, pois vivia no impasse de n«o perceber o sentido na vida de ora-
­«o e na vida fraterna. A reflex«o de Vida, Ora­«o e Contempla­«o do 
Oficio Divino, junto ao Frei Zilmar Augusto,OFM, fez-me perceber a 
beleza que existem nos salmos e que s«o portadores de sentimentos e 
emo­»es humanas: como alegria; irrita­«o; tristeza; esperan­a; deses-
pero; amor; anseio; ·dio; raiva; decep­«o e ressignifica­«o. N«o im-
porta quais sentimentos surgem dentro de mim, assim como no salmis-
ta, importa ® o que o anseio deve permanecer sempre. O anseio ® o que 
me move, o que eu busco e o que eu desejo: Seguir Jesus Cristo pobre 
e humilde e perceber sua presen­a na irm«, no irm«o, nos mais necessi-
tados e em toda a natureza. 

O ERFRAN me proporcionou momentos de voltar ao ponto de 
partida, de refazer o caminho. Mesmo em meio a muitas inquieta­»es 
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provocadas pelas reflex»es e temas abordados pelos assessores, os 
quais t°m me ensinado a mergulhar no crescimento pessoal e vida 
fraterna: Psicologia ï Social ï Rela­»es Humanas ( Fr. Fernando A. 
Albuquerke, OFM ); Cantos na Vida e na Liturgia ( Fr. Zilmar Au-
gusto, OFM); Francisco ï Profunda experi°ncia de Deus ( Fr. Vitorio 
Mazzuco, OFM); Santa Clara ï Espiritualidade e Vida (Ir. M¹nica 
Azevedo, IPCC); Revisitar os votos ( Fr. Fid°ncio, OFM). 

Revisitar os votos foi o tema que me levou a ir novamente ao 
encontro do meu projeto de vida, senti a necessidade de uma revisita-
­«o, uma releitura do meu ser consagrada a Deus. Acredito que vale a 
pena ressaltar que a conviv°ncia fraterna foi de suma import©ncia, 
pois a partir da conviv°ncia e a rela­«o com cada irm«o e irm« que se 
dispuseram a beber da fonte que ® o ERFRAN, testemunhamos uma 
express«o viva do Amor ï Doa­«o de Deus em nossas vidas.  

Formamos fraternidades que levaremos para nossas vidas, 
porque experimentamos alegrias e desafios da vida cotidiana, que, na 
maioria das vezes, devido ao n¼mero de atividades e compromissos 
di§rios passavam despercebidos.  Com toda essa viv°ncia, um novo 

olhar se abre e me convida a conti-
nuar o ERFRAN em minha Bet©nia 
local. Nas fraternidades do ER-
FRAN vivemos momentos de parti-
lha, onde cada irm« e irm«o parti-
lhava suas experi°ncias e vivencias 
na gratuidade; sua realidade de mis-
s«o; seus sonhos e seus desejos e 
assim vivemos a experi°ncia de 
acolhida no modo de ser de cada 
um e nas diferentes culturas. 

Tivemos uma semana de retiro, momento de aprofundamento 
e retomada de vida, orientado por Fr. Aloisio, OFM e Ir. Lourdes 
Montovani, com temas Francisclarianos. Destaco o dia do deserto, 
mais especificamente duas frases de D. Helder Camara; ñ O deserto ® 
f®rtilò e ñ Parar de maneira certa ® continuarò. Parar para: fazer sil°n-
cio; deserto; retiro; medita­«o; ascese; desapego; reflex«o; ora­«o; 
contempla­«o... s«o palavras pouco familiares ao jeito agitado para 
homens e mulheres que vivem na ansiosa acelera­«o em nossos dias 
atuais. N«o se pode chegar ¨ vida em plenitude se n«o existir o cuida-
do com a interioridade. 
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Posso dizer que o ERFRAN ® a express«o da viv°ncia fraterna, 
do perd«o, do amor aos irm«o e irm«s  e a alegria de recome­ar; tempo 
para o reencanto pela vida de ora­«o e a viv°ncia da vida fraterna; 
tempo de revigoramento; tempo de parada e rever a caminhada para 
seguir com mais entusiasmo e resignificar o sentido da minha entrega 
e da minha Consagra­«o a Deus. 

Gratid«o pela realiza­«o do ERFRAN e o desejo que ele conti-
nue transformando e resgatando a vida de religiosos e religiosas, para 
darmos uma resposta qualitativa a inspira­«o origin§ria da nossa voca-
­«o. ñO dia que come­a bem, come­a com PAZ E BEMò! 
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Formação Básica em Indigenismo 
 

Ir. Claudete Mantovani, Ir. Claudia Spies Klein 

 

Entre os dias 13 de janeiro e 4 de 
fevereiro de 2020, Ir. Claudia Spies 
Klein e Ir. Claudete Mantovani 
participaram do curso de forma­«o 
b§sica em Indigenismo, oferecido 
pelo CIMI, no Centro de Forma­«o 
Vicente Ca¶as, Luzi©nia/GO. O 
curso teve como estudo e reflex«o 
os seguintes conte¼dos: Hist·ria da 
resist°ncia ind²gena e da miss«o, 

com o professor Benedito Pr®zia; Hist·ria do CIMI e Movimento In-
d²gena, com o professor Cleber Buzatto e Egon Heck; Antropologia, 
com a professora L¼cia Rangel e Pe. Eloir In§cio de Olivei-
ra; Fundamenta­«o Teol·gica, com  Pe. Paulo Suess; Direito indige-
nista e Estado Brasileiro, com a Prof. Chantelle Teixeira; M²stica Mi-
litante e mission§ria com D. Roque Paloschi;  Pol²tica Indigenista, 
participa­«o ind²gena e indigenista nos espa­os de controle social. 
Pol²tica de Comunica­«o, com Tiago Mioto, do CIMI. 

Para n·s, foi uma experi°ncia rica de conviv°ncia entre os mission§-
rios religiosos e leigos, de todos os regionais que comp»em o CIMI, 
os quais partilharam da sua atua­«o e experi°ncia junto aos mais di-
versos povos origin§rios onde atuam. Todos os dias t²nhamos missa 
para nos alimentar do P«o da Palavra e da Eucaristia que sustentam a 
miss«o; tamb®m t²nhamos, diaria-
mente, momento de m²stica prepa-
rada por equipes de trabalho for-
madas entre os participantes do 
curso. Nestes momentos de m²sti-
ca, rezamos a realidade dos povos 
ind²genas e as nossas lutas de re-
sist°ncia e teimosia, esperan­a 
diante do contexto pol²tico, econ¹-
mico de nosso Brasil, destacando 
as lutas pelos seus direitos, o cui-
dado com a Casa Comum, o cultivo pessoal como mission§rios junto 
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aos povos ind²genas, pois precisamos ter coragem e fortalecer-nos pa-
ra melhor respondermos aos apelos e exig°ncias desta miss«o. Perce-
bemos pelo conte¼do que a hist·ria de luta, sofrimento continua, e 
continua tamb®m, o desafio de ser mission§rio e ter acesa a chama da 
esperan­a para trabalhar e lutar por esta causa, acolher o diferente de 
cada povo origin§rio, ajudando-os a serem protagonista de sua cultura 
e direitos junto a eles buscamos ser presen­a de uma Igreja Samarita-
na, Familiar Prof®tica e Contemplativa. Tivemos a oportunidade de ir 
a Bras²lia visitar a Comiss«o dos Direitos humanos, dialogamos com a 
deputada federal Erika Kokay que luta e defende os direitos humanos 
junto ao CIMI. E tamb®m no Minist®rio Publico junto a Procuradoria 
Geral da Republica - 6Û c©mera de coordena­«o e revis«o de popula-
­»es ind²genas e comunidades tradicionais onde fomos acolhidos pela 
procuradora Eliana P®res Torelly de Carvalho. Somos muito gratas ¨ 
Congrega­«o pela oportunidade deste tempo de estudo, para nos ani-
mar e fortalecer junto a miss«o aos povos ind²genas: ñEssa causa ® de 
todos n·s.ò  
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Retiro anual - Irmãs Junioristas, Noviça e Irmãs (RS) 

Ir. Josane Garcia 

Entre os dias 25 e 31 de janeiro, na Bet©nia da Madre Clara, Lomba 
do Pinheiro/POA, as Irm«s Junioristas, a Novi­a e 
Irm«s de Votos Perp®tuos estiveram reunidas para 
o retiro anual, que foi orientado pela Ir. Lourdes 
Mantovani. O tema iluminador do retiro: ñNa uni-
versalidade da nossa f® est§ o chamado para Mis-
s«oò, motivou a percorrer o caminho pessoal, do 
discipulado e identifica­«o com o Mestre. Nossa 
caminhada pessoal foi retomada a partir do s²mbolo 
da metamorfose da borboleta, contemplando cada 

fase da nossa Vida e Miss«o. 
No discipulado, Ir. Lourdes Mantovani convidou a olhar para S«o 
Francisco: ñQuem sou eu? Quem ®s tu?ò. Buscando sempre mais cres-
cer na identifica­«o com o Filho de Deus, que se esvazia de tudo, para 
fazer acontecer o Projeto do Pai. Ir. Lourdes nos iluminou com os es-
critos de Madre Clara, que nos lembrava a retomar nossa disposi­«o 
para renovar os votos. ñCada renova­«o deve ser feita com muito mais 
amor, pois cada vez mais compreendemos a grande gra­a da Vida Re-
ligiosaò (Madre Clara). Contamos com Frei Armindo, OFMcap, que 
ministrou o sacramento da confiss«o e a Celebra­«o Eucar²stica co-
nosco. O retiro foi oportunidade de retomada do nosso compromisso 
com Bet©nia em Miss«o, chamadas a sermos acess²veis, solid§rias, 
inculturadas e prontas em atender os que n«o s«o atendidos. Ao fim do 
retiro, dia 1 de fevereiro, foi realizado a celebra­«o da Primeira Pro-
fiss«o de Irm« Rosiane Fernandes e a Renova­«o dos Votos das Irm«s 
Juliane, Josane e Girlane. 
Por tudo, damos gra­as a Deus! 
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PRIMEIRA PROFISSÃO RELIGIOSA  
Ir. Rosiane Ribeiro Fernandes 

 

òAt® aqui o senhor me conduziu, e certamente daqui pra 
frente Ele me Conduzir§.ó 

 

Dia 01 de fevereiro do ano corrente, na capela da Bet©nia Nossa Senho-

ra Aparecida - Casa M«e - Porto Alegre -RS, junto ¨ congrega­«o, aos 

meus familiares, pessoas das comunidades e pessoas amigas celebra-

mos a minha Primeira Profiss«o Religiosa. A celebra­«o foi presidida 

por Frei Jo«o Carlos Karlingï OFM. 

Frei Jo«o Carlos em sua reflex«o destacou a fidelidade de Maria ao pro-

jeto de Deus. ñFazei tudo o que Ele vos disserò (Jo 2,5). Este lema me 

acompanhou em todo o processo formativo e me ilumina a continuar 

minha caminhada na vida e na miss«o como Irm« Franciscana Apareci-

da. Que Maria me ajude a fazer tudo o que o seu filho me disser . 

A celebra­«o foi linda! Diante do Evangelho professei os votos de Po-

breza, Obedi°ncia e Castidade consagrando minha vida a Deus na for-

ma de Vida das Irm«s Franciscanas de Nossa Senhora Aparecida, no 

desejo de servir onde mais precisar. Celebra­«o esta do compromisso 

assumido perante a comunidade presente. 

Durante minha inf©ncia e adolesc°ncia participei da IAM (Inf©ncia e 

Adolesc°ncia Mission§ria), na minha par·quia Nossa Senhora da Con-

cei­«o.  Desde l§, atrav®s dos compromissos mission§rios, desejava aju-

dar as pessoas mais necessitadas, ser mission§ria em terras distantes. E 
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hoje isso se concretiza na minha consagra­«o e na miss«o ad gentes 

que a congrega­«o me confia junto ao Povo de Guine- Bissau/ Ćfrica 

Ocidental. 

A celebra­«o foi bem vivenciada, estava tudo lindo, preparado com 

muito carinho! Para mim foi tudo muito especial, emocionante, n«o 

tive como conter as l§grimas, foram l§grimas de gratid«o a Deus por 

me conduzir em cada etapa formativa, em cada passo dado, em cada 

caminho trilhado, em cada desafio superado e em tantas pessoas que 

foram presen­a dËEle e  que ajudaram a chegar at® aqui. 

Enfim, este momento foi a confirma­«o do compromisso do meu Ba-

tismo. Atrav®s dele, assumo na Vida Religiosa Consagrada o com-

promisso de servir os sem vez e sem voz da sociedade.  O mundo 

precisa conhecer Jesus. O reino de Deus conta com cada um de n·s, 

s· ® preciso ter coragem de arriscar e dizer SIM. 
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Encontro de Integração On-line 

   Ir. Andr®ia M¿ller 

Com o objetivo dos grupos se conhecerem na partilha e troca de expe-
ri°ncias deste in²cio do per²odo formativo, mesmo estando em regi»es 
diferentes do Brasil, aconteceu no s§bado, dia 28 de mar­o, um 
"Encontro de Integra­«o On-line" das etapas do Juvenato da CIFA. 
Participaram as jovens: Amanda, Ketlin, Chaiana e Cleiciane 
(vocacionada), com a Formadora Ir. Josane, que est«o em Soledade/
RS; Maria Geovana, com Ir. Teresinha em Campo Grande/MS e a 
Karen Fernanda, com a formadora Ir. Andr®ia, em Manaus/AM. 

"A uni«o proporciona paz, alegria e fraternidade" - Madre Clara. 
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 Romaria da Terra ð Mormaço - 2020 

Ir. Rosiane Fernandes 

No dia 25 de fevereiro participamos da 43Û edi­«o da Romaria da Terra 

do Rio Grande do Sul, na Cidade 

de Morma­o/RS, na Diocese de 

Cruz Alta. O evento reuniu cerca 

de 10 mil romeiros e romeiras, que 

juntos, refletiram com o tema: ñO 

bem viver no campo e na cidadeò. 

Depois de caminharmos mais ou 

menos tr°s quil¹metros, participamos da bonita celebra­«o eucar²stica, 

presidida por Dom Adelar Baruffi, bispo da Diocese de Cruz Alta, e 

concelebrada por padres e bispos das mais diferentes par·quias e dioce-

ses do RS. A tarde seguiu com oficinas decorrentes do tema. A Roma-

ria da Terra foi o momento de questionarmos e evangelizar com alegria, 

denunciando, lutando pelos irm«os e irm«s pobres. Dom Adelar, em sua 

homilia nos dizia: ñSentimos a dor dos nossos irm«os que ainda n«o 

tem terra, teto e trabalhoò. A humilhante exclus«o social n«o para de 

crescer. Quando a idolatria do dinheiro se torna o fim ¼ltimo, as finan-

­as ® que determinam, n«o mais a pessoa humana. 

N«o podemos ficar de bra­os cruzados, sabendo que nossa Casa Co-

mum est§ sofrendo, que os alimentos est«o envenenados com muitos 

tipos de agrot·xicos, que nossos irm«os e irm«s ficam cada vez mais 

pobres, e os ricos, cada vez mais ricos. Por isso precisamos unir for­as 

para que haja mais vida pra todos. 
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Experiência Missionária 

Leigos em missão nas Aldeias Guaranis Kaiowá -  
Mato Grosso do Sul 

                                                 
                 Andrea Balsamo, Fabrisa Andara e Vanderlei Herbert 

Escola Nossa Senhora do Brasil 
 

Empenho e dedica­«o definem o que ® a CIFA, pois proporcionou, 

ao grupo de Profissionais Leigos, encontros no decorrer do ano de 

2019 para aprofundar o conhecimento do Carisma Franciscano 

Aparecida. Esses conhecimentos crist«os, com valores, miss«o e 

®tica, partilhamos em  momentos m§gicos de inser­«o, onde a par-

tir de viv°ncias, trocas e escutas,  trouxemos um pouco da cultura 

dos povos Guaranis Kaiow§. Fomos 

para acalentar, acolher, e a surpresa 

foi tamanha, a acolhida em cada uma 

das Aldeias, foi de uma reciprocida-

de... Escutamos, fomos ouvidos, brin-

camos, choramos, plantamos, pois 

como eles mesmos dizem eles s«o 

sementes teimosas em cima das suas 

terras. 

Em meio de tanto sofrimento ainda h§ vida. Agradecemos as vi-

v°ncias; sabemos que o pouco que levamos para partilhar com os 

povos de l§, trouxemos de forma sensata para dividirmos aqui, nos 

nossos espa­os de vida, desde o escolar e ao seu entorno. 

A rotina de um povo sofrido, mas 

feliz, cheio de vontade de apren-

der. Vimos o qu«o nossas culturas 

s«o diferentes. Nosso contato dire-

to com os Guaranis Kaiow§s, foi  

amplo, trouxemos sorrisos no co-

ra­«o, dessa forma inser­«o ® vi-

venciar,  sabermos que as coisas 
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mais simples sensibilizaram 

nosso momentos, fomos para 

levar algo, mas trouxemos 

muito mais.  Incr²vel saber 

que de forma simples e hu-

mana cada aldeia tem suas 

realidades de lutas e incerte-

zas. O grupo que foi ao en-

contro levar conhecimentos 

trouxe como singular e bel²s-

sima experi°ncia  a uni«o de convivermos juntos por 5 dias em 5 al-

deias, que nos fizeram  voltar com o cora­«o cheio de gratid«o e sa-

bemos que todos os momentos vivenciados foram intensos. 

Gratid«o ¨ Congrega­«o, ¨s Irm«s que proporcionaram esse momento 

com todo cuidado, pensando em cada um de n·s leigos que fomos 

com prop·sito de levar alegria e quando percebemos trouxemos em 

nossas bagagens muito mais do que pretend²amos. Aprendemos o 

poder de permitir-se vivenciar um momento que de forma ĉmpar tor-

nou-se um Presente da regi«o dos Guaranis Kaiow§. 
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Evangelização e solidariedade 
Equipe de Evangeliza­«o da CIFA 

Ir. Joana Ortiz 
 

Estamos vivendo em tempo de pan-
demia e por isso precisamos ter cri-
atividade em nossa a­«o Pastoral, 
em nossa evangeliza­«o. Diante dis-
so, em nossa Fraternidade temos 
nos motivado a criar maneiras de 
ajudar as pessoas, de evangelizar de 
forma virtual, de forma comprome-
tida. 

No trabalho junto aos povos ind²ge-
nas, buscamos uma forma de atend°
-los contribuindo para o bloqueio da 
pandemia nas §reas. Junto ao Con-

selho Indigenista Mission§rio, que contribuiu na compra de tecidos e 
materiais para confec­«o de m§scara, n·s, Irm«s Franciscanas de Nos-
sa Senhora Aparecida, contribu²mos com articula­«o de mulheres, que 
voluntariamente doaram tempo, para confeccionar as m§scaras, as 
quais foram entregues ao Distrito Sanit§rio Ind²gena e diversas comu-
nidades e aldeias que solicitaram ajuda. 

Atendemos v§rios telefonemas solicitando orienta­»es; participamos 
de reuni»es on-line junto a diversos grupos, discutindo, refletindo, 
contribuindo na articula­«o para melhor prevenir a doen­a junto aos 
povos ind²genas e, tamb®m, junto a outras pessoas vulner§veis. Ainda, 
colaboramos no recolhimento de alimentos, roupas e ·leo usado, para 
a fabrica­«o de sab«o a ser distribu²do ¨s comunidades Ind²genas, para 
isso tamb®m recolhemos garrafas pet, para que este sab«o possa ser 
entregue ¨s comunidades. 

Neste per²odo de pandemia temos tido esse cuidado de continuar uma 
vida em Bet©nia e Bet©nia em miss«o, alimentada pela espiritualidade 
Franciscana Aparecida, sendo acendedoras de esperan­a onde a vida 
est§ sendo amea­ada. Convidamos cada irm«, cada pessoa que l° a 
nossa Revista Presen­a, que seja uma acendedora de esperan­a para 
aqueles que perderam o sentido da vida, para os que est«o com a vida 
amea­ada. No dizer da Madre Clara que seja ñTudo para a maior gl·-
ria de Deusò! 
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E agora? E depois? 
Equipe de Forma­«o 

Ir. Vania Simone Martins 
 

O ano de 2020 ficar§ marcado em nossa mem·ria. Agendas cheias, 
compromissos marcados, encontros, retiros, reuni»es, trabalhos... Tu-
do parecia que ia ser como nos anos anteriores. Mas, de repente... 

Fomos obrigadas a parar tudo, desmarcar reuni»es, compromissos, 
adiar encontros, retiros... E veio a ordem: Fique em casa. Ah? Como? 
Com certeza centenas de perguntas vieram a nossas cabe­as; ansieda-
de; ang¼stia, incerteza, medo... Ficar em casa? Nem ¨ missa podemos 
ir? Sim, tamb®m a missa ñficou em casaò, melhor ñveio para dentro 
de casaò. 

Realidades de pandemia, de n¼meros extremos de mortes. Sab²amos 
da hist·ria, das guerras, coisas do passado, mas agora est§ no nosso 
tempo, no nosso pa²s, no nosso bairro, na nossa igreja... E o que fa-
zer? 

Essas m§ximas que temos: Perdemos tempo, Roubam nosso tempo, 
Poupar tempo, Matar o tempo, Desperdi­ar tempo, Ladr»es do tempo, 
Dedicar tempo, N«o tenho tempo... como ficam? Agora estamos em 

casa, como fica o nosso 
tempo? Como nos organi-
zamos? Sim, ® verdade 
que depois de algumas 
semanas, tudo foi sendo 
reorganizado via m²dias 
sociais: reuni»es on-line, 
assembleia on-line, missa 
on-line, lives e, outra vez 
nosso tempo voltou a estar 
ocupado. 

Muitas reflex»es surgiram sobre como viver este tempo, como nos 
organizar, como viver a espiritualidade, como n«o adoecer cuidando 
da sa¼de f²sica, ps²quica, espiritual. Conseguimos nos resignificar? 
Conseguimos repensar nossa vida, a­»es, miss«o? Ou nos desespera-
mos por que ñE agora, o que vou FAZERò? 
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Esta realidade de medo diante de um cont§gio e de reorganiza­«o da 
vida e miss«o pode ser um momento novo, pode ser um momento de 
nos avaliarmos onde e em que gastamos nossa energia, como vive-
mos nossas rela­»es, que import©ncia tem uma agenda cheia... O 
tempo continua o mesmo: um dia ï 24h, uma semana ï 7 dias, um 
m°s ï 30 ou 31 dias, um ano ï 12 meses, mas estamos em casa, de-
vemos ficar em casa, ent«o? O que sou? Como sou? O problema ® o 
tempo? 

Corremos o risco de por pressa de voltar ¨ normalidade, nos esque-
cemos do mais importante. Poder²amos usar este tempo para consi-
derar, que aspectos da normalidade vale a pena voltar? Depois que 
tudo passar, como vamos retomar nossa vida, nossa miss«o? Vamos 
voltar a fazer tudo igual? Fechamos este momento da hist·ria em 
uma gaveta e atuamos como se nada tivesse acontecido? 

O Papa Francisco diz que devemos nos preparar para dias melhores, 
mas estes dias ser«o melhores, se n·s, depois da pandemia ou convi-
vendo com ela, pois h§ quem diga que o v²rus veio para ficar, n·s 
sejamos melhores. Nada ser§ melhor se n·s n«o formos melhores. 
N«o podemos pensar em voltar ao normal. Porque algo pode ser 
normal depois de tudo que vimos, ouvimos e vivemos neste tem-
po?  Oxal§, sejamos ñanormaisò para melhor, para o bem, para a 
solidariedade, para o cuidado da Casa Comum, para rela­»es frater-
nas, para um discipulado mission§rio, aut°ntico e comprometido... 

Pensemos que nunca foi t«o atual a frase 
da Me. Clara, como agora: Comecemos 
vida nova...Comecemos ficando em ca-
sa, comecemos quando sairmos de casa, 
quando pudermos abra­ar de novo, 
quando nos encontramos outra vez..., 
ñporque at® agora pouco ou nada fize-
mosò. 
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Assembleia Ordinária da ACSF - 2020 

Ir. Gabriela Paduan Roz e Ir. Leila Lucini 

A exemplo de outros eventos que 
ocorreram durante o isolamento 
social gerado pela pandemia CO-
VID-19, a assembleia ordin§ria 
da ACSF ocorreu de forma on-
line, via ferramenta Google Meet. 
Irm«s de diversos espa­os de 

evangeliza­«o do RS, MT, MS e Amazonas se conectaram para 
acompanhar a presta­«o de contas anual. 

Ir. Iriete Ignez Lorenzzetti, nossa Ministra Geral, iniciou motivan-
do-nos ¨ sintonia, comunh«o e ora­«o. Ap·s, Ir. Nelci Bernardi, 
recordando o 5Ü anivers§rio da Enc²clica Laudato Siô, conduziu 
momento de ora­«o em conjunto com suas coirm«s da Bet©nia 
Nossa Senhora Aparecida. Em seguida, Ir. Iriete declarou aberta a 
assembleia e passou a palavra para a Ir. Leila Lucini, Ec¹noma 
geral, que apresentou a pauta da assembleia e as orienta­»es do 
modo de proceder nos trabalhos no decorrer da manh«. 

O Sr. Roberto Medeiros, contador terceirizado (Patrimonial As-
sessoria Cont§bil), foi apresentado e iniciou a explana­«o dos da-
dos cont§beis e financeiros do ano de 2019 das institui­»es, da 
sede geral e suas mantidas. Roberto destacou que as Irm«s levam 
com muita seriedade o trabalho e que se sente tranquilo em reali-
zar o trabalho que lhe compete. 

Na sequ°ncia, Ir. Leila Lucini apresentou dados espec²ficos dos 
atendimentos realizados na Assist°ncia Social, Sa¼de e Educa­«o. 
Em 2019 mantivemos um n¼mero significativo de atendimentos 
em todas as §reas. Recordou a necessidade das Bet©nias manterem 
aten­«o ao controle patrimonial. Informou tamb®m que a ACSF 
est§ realizando a coloca­«o de pain®is solares nas tr°s escolas. 

Houve possibilidade para as associadas se manifestarem. 
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Feito isso, Ir. Leila Lucini retomou a palavra e fez os seguintes es-
clarecimentos: 

a) o valor do im·vel vendido na Rua Doutor Tim·teo - nÜ 31 foi 
investido em aplica­«o na Cooperativa Sicredi e em pain®is solares 
nas escolas Nossa Senhora do Brasil, Rainha do Brasil e Frei Pac²-
fico, sendo que, posteriormente as escolas Nossa Senhora do Brasil 
e Rainha do Brasil, devolver«o para a ACSF o valor investido em 
24 (vinte e quatro) parcelas; 

b) sobre as contribui­»es ¨ previd°ncia - INSS das irm«s e forman-
das - j§ foi feito um alinhamento pelas Irm«s Nelci e Leila, em 
conjunto com o Sr. Roberto Medeiros; 

c) foi comunicado que os venezuelanos que foram inicialmente 
acolhidos em um apartamento da ACSF, j§ est«o acomodados em 
uma casa maior, na rua Buarque de Macedo - nÜ 54 e a partir de 
agora assumir«o o pagamento de aluguel; 

d) a casa da parada 16, na Lomba do Pinheiro, em Porto Alegre/
RS, est§ alugada para o Instituto S«o Francisco para uso do CPCA 
(Centro de Promo­«o da Crian­a e do Adolescente); 

e) comunicou que o terreno herdado pela Ir. Joana Aparecida Ortiz, 
na cidade de Rio Negro/MS, est§ sendo pensado como um espa­o 
bioecol·gico. Ir. Joana est§ elaborando o projeto e buscando parce-
rias para o financiamento do mesmo. 

Ap·s todas as considera­»es, Ir. Cl§udia Spies Klein leu o parecer 
positivo dos auditores (Capital Auditoria) e Ir. Nelci Bernardi o 
parecer do Conselho Fiscal, tamb®m sem ressalvas. Ir. Celia da 
Costa Santos mencionou o nome das associadas presentes na as-
sembleia. Todas confirmadas, Ir. Iriete orientou a vota­«o das de-
monstra­»es 2019 que foram aprovadas por unanimidade. 

Na sequ°ncia, Ir. Leila Lucini prop¹s mudan­as no Estatuto a fim 
de ampliar as finalidades descritas no Estatuto da ACSF. As asso-
ciadas participaram opinando ou complementando. Ir. Iriete colo-
cou em vota­«o e as altera­»es do Estatuto foram aprovadas por 
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unanimidade. Por fim, Ir. Iriete deixou sua mensagem final, agra-
deceu a participa­«o de todas, bem como o empenho, dedica­«o e 
envolvimento de todas as Bet©nias nas a­»es solid§rias neste tem-
po de pandemia. Convidou todas as irm«s ¨ boa conviv°ncia, ao 
cultivo espiritual e ao di§logo constante. E deu por encerrada a 
assembleia. 

Aos poucos as irm«s foram se despedindo e se retirando da sala 

virtual, a express«o de alegria pelo reencontro, ainda que virtual, 

e a sintonia na prece, express»es presente durante toda a assem-

bleia e que permanecem em nossa Vida em Bet©nia e Bet©nia em 

Miss«o. 
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ALÉM FRONTEIRAS  

GUINÉ -BISSAU 

Retiro e Celebração de Renovação de Votos da Ir. Keila 
Maria da Silva Barbosa ð Guiné Bissau 

 Ir. Keila Maria da Silva Barbosa 

ñReaviva, reaviva, reaviva o dom de Deus que est§ em voc°ò! 

No per²odo de 27 a 31 de Janeiro de 2020, realizou-se na Bet©nia 
Mam® di Deus, em Cacheu, o retiro em prepara­«o a Renova­«o de 
Votos da Juniorista Keila Maria da Silva Barbosa. O retiro foi orien-
tado pela Irm«  Ires de F§tima Picollo, e teve como tema iluminador 
ñReaviva, reaviva o dom de Deus que est§ em voc°ò. Durante a se-
mana, a Irm« foi convidada a reavivar o dom de Deus, a estar com o 
Divino H·spede, a escutar e aprender com Ele o despojamento; a 
confiar que foi pela f® que deixou tudo para segui-Lo e viver em fra-
ternidade na ñminoridadeò e no exerc²cio di§rio da ñcontempla­«oò; 
e na busca crescente de deixar Deus ser Deus na vida e se dispor a 
uma vida itinerante e simples, sendo testemunha do Evangelho. 
 

Encerramos o retiro com a Celebra­«o de Renova­«o de Votos dia 01 
de Fevereiro do decorrente ano, na Bet©nia Marta Maria, em Cachun-
go-Guin® Bissau. Tivemos a presen­a das Irm«s e Formandas das 
duas Bet©nias, vocacionadas e Freis Armando Coss§, OFM, presden-
te da celebra­«o; Lucas Djata, Jord«o Biagu° e benfeitores que vie-
ram nos visitar. 
 

Foi pela f® que decidi seguir os passos de Jesus nesta forma vida co-
mo Franciscana Aparecida, me alegro pela caminhada feita at® aqui 
para chegar neste dia e confirmar mais 
uma vez a minha entrega ao Senhor, 
renovando os Votos Religiosos de po-
breza, obedi°ncia e castidade. Pela in-
tercess«o de Maria e de nossos Funda-
dores, continuemos ñunidas com um 
blocoò, atendendo os ñsem vez e sem 
voz da sociedadeò. 
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BOLIVIA  

Quédate en Casa. 

Hermana Idelsa Ignes Reginatti 

Pela Fraternidad 
 

Un refr§n que hace eco en las calles y juntos a los medios de comuni-
caci·n desde el d²a 17 de marzo hasta hoy. áQu®date en casa! Pues, el 
mundo est§ contaminado con un virus letal, muy chiquito, visto sola-
mente en laboratorios con lupa de microscopio. Nuestra querida Boli-
via, tambi®n contaminada quedase en casa y fue silenciando las calles 
y todo lo dem§s. Solamente el comercio de alimentos abiertos, con 
fuerte acompa¶amiento de la polic²a y controle social, ayudando a la 
gente a tomar conciencia del grave que es esa pandemia, disciplina e 
obediencia a las ·rdenes del decreto supremo otorgado por  la Presi-
denta Jeanine A¶ez, para proteger la salud del pueblo boliviano. Una 
persona por familia puede salir, una vez por semana, para abastecer la 
familia. El control acontece por el n¼mero final de su carnet de identi-
dad. Salir con movilidad, solamente personal con permiso vehicular 
dado por la Alcald²a. La desobediencia al decreto lleva multa, estable-
cida por el mismo Alcade y puede responder a proceso por atentando 
a la salud p¼blica. 

Nosotras, Hermanas que vivemos en  San Ignacio de Velasco, Boli-
via, inseridas en la misi·n de la Di·cesis de San Ignacio de Velasco, 
m§s espec²ficamente en la Parroquia, San Francisco de As²s, bajo el 
pastoreo de Pe. Adalberto Mazur, buscando responder a tantos gritos 
y clamores que vienen de los l²deres de las comunidades del campo y 
de los 15 barrios que forman nuestra Parroquia, ten²amos grandes su-
e¶os, ardor misionero, confianza en Dios y coraz·n lleno de esperan-
za.  En 2020 dese§bamos involucrar muchas personas en constante 
formaci·n humana y cristiana para la Iglesia. Formaci·n de asesores 
de infancia misionera, nuevos Ministros de la Eucarist²a, formaci·n 
Lit¼rgica, fortalecimiento de la formaci·n misionera en las comunida-
des del campo y continuar con la formaci·n del Equipo Misionera 
Parroquial, acompa¶ar la Pastoral juvenil, SAV, formaci·n de cate-
quistas, fortalecer las CEBs, lograr una organizaci·n y fortalecimiento 
en el servicio de la caridad,é En la di·cesis hacer talleres de forma-
ci·n a partir de los  resultados del S²nodo Pan Amaz·nico. 
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Nuestro deseo m§s profundo es contribuir en la Sinodalidad Eclesial, 
en la formaci·n de nuevos disc²pulos misioneros a luz del Evangelio 
y de los documentos de las Conferencias de los Obispos Latinos 
Americanos, del Papa Francisco, considerando la enc²clica L§udate 
Si, las conclusiones del S²nodo Pan Amaz·nico, la enc²clica ñQuerida 
Amazoniaò, teniendo en cuenta  los apelo que emergen de nuestra 
Iglesia local. 

Con la llegada de la pandemia, todas la programaciones de formaci·n 
fueran postergadas con las palabras: áQu®date en casa! En este tiem-
po, viv²amos intensamente el espirito cuaresmal, con muchas activi-
dades pastorales preparando la mayor fiesta de la Iglesia, la Pascua 
del Se¶or. 

Acogemos la cuarentena decretada 
por nuestra Presidenta, juntos cuidar-
nos de no hacer circular el virus, y 
ayudar el pueblo, siendo testigo de 
obediencia a las ·rdenes decretadas. 
Una experiencia dura y sufrida para 
todos.  

Hicimos lecturas, oraciones y trabajos 
artesanales. Algunas veces juntas en-
sayos de cantos. Dedicamos muchas 

ma¶anas y o tardes para estudios de las Cartas Apost·licas de nuestro 
Obispo Monse¶or Robert Flock, los resultados del S²nodo Pan Ama-
z·nico, la Enc²clica ñLaudato Siò y ñQuerida Amazoniaò. Tambi®n 
estudiamos el: ñHorizonte Inspirador de la VRC en Am®rica Latina y 
Caribe 2018 ï 2021- Hagan todo lo que £l diga. áYa es la hora!ò Con-
versamos sobre nuestra misi·n en este pueblo Chiquitano con su cul-
tura. No hicimos planificaci·n misionero pastoral, pues hay que 
aguardar con paciencia, sin sabernos, como vamos proseguir despu®s 
de la pandemia. Confiamos en la gracia y providencia de Dios, en la 
luz y sabidur²a del Espirito Santo, que guiar§ nuestros pasos y nos 
dir§ lo que hacer, pues, el plan pastoral, no depende solamente de no-
sotras. 

Con el control hecho pos las polic²as en las calles, por el n¼mero de 
identidad, nuestra fraternidad se qued· as²: Hermana Zelia no tiene su 
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carnet de identidad y hermana Idelsa entra  en el grupo de riesgo, su 
edad ya no es contemplada en el decreto supremo.  As² siendo, sola-
mente Hermana Aline puede salir, una vez por semana, para abastecer 
nuestra fraternidad, cargando todos los v²veres, en su espalda. Que 
Dios les bendiga y proteja con salud y muchas gracias. 

Para nosotras, cada Hermana ha hecho distintas experiencias de clau-
sura. Buscamos intensificar el ser Marta ï Mar²a en la convivencia 
fraterna, en el ñsilencio interior, vida interiorò como pide Madre Cla-
ra. Dedicamos muchos momentos fuertes de oraci·n, en el compartir 
de vida, misi·n y oraci·n, se sinti· el ardor de la Consagraci·n de ca-
da una, su esp²ritu apost·lico, verdadera Hermana en clausura y en 
oraci·n con la Iglesia y sinton²a con las intenciones de la Congrega-
ci·n; con todos los pueblos enfermos, necesitados, pobres y olvida-
dos;  por todos los que cuidan de la vida de los pueblos y de los enfer-
mos;  familias sufrientes, enlutada y por los gobiernos de las naciones. 
Juntas nos alimentamos espiritualmente en la oraci·n, en la conviven-
cia, con la primera fuente de espiritualidad, el Pan de la Palabra y con 
nuestros Documentos, encontrando su fuerza y su luz, aguardando, 
que pase la pandemia para volver a la vida itinerante misionera, con 
mucho m§s ardor, profec²a y m²stica. Por hora estamos como la patro-
na de la misi·n, Santa Teresita de Ni¶o Jes¼s, que no sali· de casa, 
pero, su orante coraz·n Eclesial evangeliza el mundo hasta hoy. 
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NAVEGANDO  

Eis-me aqui Senhor! 

Ir. Andr®ia M¿ller 
 

Na tardinha do dia 27 de feve-
reiro, ap·s uma semana de 
retiro, juntamente com as ir-
m«s que comp»e as Bet©nias 
no Amazonas, realizei a reno-
va­«o dos votos religiosos de 
pobreza, obedi°ncia e castida-
de. Renova­«o esta que, n·s 
irm«s Junioristas, fazemos 
anualmente. 

A renova­«o ocorreu durante a 
Celebra­«o Eucar²stica na 
Ćrea Mission§ria Nossa Se-
nhora dos Navegantes, em 

Manaus/AM, presidida pelo Padre Jos®.  Irm« Vania Martins, Conse-
lheira Geral, em nome da Ministra Geral, acolheu a renova­«o dos vo-
tos. 

Para mim, renovar os votos neste ano teve um sabor, posso assim dizer, 
diferente, por ter sido realizado com as irm«s, mas tamb®m, junto ¨s 
comunidades e no local onde atualmente estou em miss«o. E na certeza 
de estar renovando meu compromisso vocacional, compromisso com a 
Congrega­«o, neste carisma e forma de vida, e junto ¨s pessoas a qual 
estou servindo, aprendendo a ser mission§ria. 

Aproveito para recordar um trecho do artigo do n¼mero 257, da Exorta-
­«o Ap·stolica P·s-Sinodal Christus Vivit, do Papa Francisco, o qual 
muito me inspira: ñPara realizar a pr·pria voca­«o, ® necess§rio desen-
volver-se, fazer germinar e crescer tudo aquilo que uma pessoa ®. N«o 
se trata de inventar-se, criar-se a si mesmo do nada, mas descobrir-se a 
si mesmo ¨ luz de Deus e fazer florescer o pr·prio ser: Nos des²gnios 
de Deus, cada pessoa ® chamada a desenvolver-se, porque toda a vida ® 
voca­«o. A tua voca­«o orienta-te para tirares fora o melhor de ti mes-
mo para a gl·ria de Deus e para o bem dos outrosò. 
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Isto expressa muito o que sinto e percebo ser o caminho vocacional: 
descobrir-se, desenvolver-se, fazer florescer o pr·prio ser, porque a vi-
da ® voca­«o, e Deus vai constantemente nos mostrando o caminho a 
seguir e nos conduzindo a servir. 

Gratid«o Senhor pelo sim renovado, pela Congrega­«o a qual perten­o 
e pela miss«o confiada! 
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Betânia Irmã Água: Vida em Betânia em Tempo de 
Pandemia 

Irm«s da Bet©nia Irm« Ćgua 

E, de repente, num amanhecer e entar-
decer, vem, surge, chega algo invis²vel 
e nos coloca todos em igualdade. Faz-
nos entender que a vida ® feita de mo-
mentos e cada momento, podemos di-
zer, ® uma d§diva que n«o volta mais, 
n«o se repete. Neste amanhecer e en-
tardecer o momento vai se prolongan-
do, se distanciando e aproximando. 
Amanhecer e entardecer, para alguns 
plenitude e para outros... Acreditamos 
que ® momento de reavaliar valores, 

entender o que de fato vale a pena alimentar, cultivar e anunciar. 
Para bem viver esse momento buscamos alargar mais os horizon-
tes: o amor ¨ humanidade, a humildade e o entusiasmo, para bem 
viver e conviver cada momento.  

Partilhamos com voc°s um pouco da experi°ncia vivida neste tem-
po de isolamento social por motivo do Covid-19. Neste tempo de 
pandemia, n·s Irm«s, vivemos com muita f® e esperan­a. Continua-
mos com nossas atividades internas, buscamos viver com intensi-
dade cada momento, acompanhando as not²cias e rezando pela situ-
a­«o em que vive nosso Pa²s e o mundo. Rezamos em comunh«o 
com todas as pessoas v²timas desta doen­a, com as que perderam 
seus entes queridos, e com a Congrega­«o. 

Estivemos atentas em seguir todas as orienta­»es vindas do Minis-
t®rio da Sa¼de, bem como, dos infectologistas, dos cuidados essen-
ciais: lavar bem as m«os com §gua e sab«o, usar §lcool gel e m§s-
caras se for sair, para evitar o cont§gio e n«o contagiar outros. Se-
guimos as orienta­»es da Igreja particular de Manaus e do nosso 
p§roco, do Papa Francisco, de que os templos, as igrejas ficassem 
fechadas para evitar aglomera­»es de pessoas. 

Realizamos o Tr²duo Pascal na Igreja S«o Francisco, transmitido 



оу          REVISTA PRESEN¢A 222 

 

pela voz do alto falante, com a participa­«o de algumas pessoas, como 
os leitores e cantores. Passamos a colocar a reflex«o de ñManh« de 
luzò recebida via internet, do Padre Marcelo, p§roco da par·quia Nos-
sa Senhora de F§tima do Porto Esperidi«o - MT e Padre Jo«o Carlos 
Maria, de Jacarezinho/PR, m¼sicas diversas e cantos com mensagens.  

Participamos de atos de solidariedade junto com algumas lideran­as da 
comunidade na confec­«o de m§scaras, para doar ¨s fam²lias carentes, 
e distribui­«o de cestas b§sicas. 

Est§ sendo um tempo tamb®m, de cada uma olhar para si mesma e 
buscar encontrar o que h§ de melhor em seu interior, de manifestar sua 
criatividade; tempo de intensificar as ora­»es e viver uma espirituali-
dade mais profunda, encarnada no Cristo Ressuscitado. 

Tempo de fazer mais leituras: dos Docu-
mentos da CIFA, da Vida Religiosa Consa-
grada, da Igreja local, textos do Papa Fran-
cisco e outros. Assistir bons filmes, parti-
lhar os medos e ang¼stias, exercitar a paci-
°ncia, estar mais em comunh«o consigo 
mesma e com o todo ao seu redor. Tempo 
de viver o agora, de valorizar mais a vida. 

Dedicamos mais tempo para organizar a 
casa, como: pintar, envernizar os m·veis e 
cuidar mais da horta. Tempo de descansar, 

alimentar-se bem, para manter a imunidade; exerc²cios f²sicos, mo-
mentos de entretimento, jogos de cartas. 

Intensificamos nossos momentos de ora­»es, intercedendo a Deus pelo 
fim desta pandemia e pelo fim do sofrimento causado a tantas fam²lias 
e, nos preparando para dias melhores, que com certeza, ser§ tudo dife-
rente. Acreditamos que cada uma de n·s, como todas as pessoas que 
passaram por estas mudan­as inesperadas em sua vida, ser«o diferen-
tes depois desta pandemia. Rezamos, refletimos e socializamos os ro-
teiros de ora­»es enviados pela Congrega­«o, outros da Confer°ncia 
dos Religiosos do Brasil ï CRB, da Fam²lia Franciscana do Brasil ï 
CFFB, novena em prepara­«o ao quinto anivers§rio do documento 
ñLaudatto Siò sobre a Casa Comum. 
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Esta foi uma experi°ncia, que iniciou num amanhecer e entardecer, 
que vai deixar marcas profundas na vida das pessoas, principalmente 
aquelas que viveram na carne a perda de seus familiares, amigos sem 
ao menos poderem despedir-se ou dar um enterro digno. Mas, todos 
que conseguiram superar, vencer este v²rus invis²vel, t°m motivos 
para agradecer a Deus e a todas as pessoas, que de uma forma ou de 
outra contribu²ram com gestos de solidariedade. Agradecer o empe-
nho das equipes m®dicas, de enfermagem, bombeiros, policiais e tan-
tas outras organiza­»es, grupos que somaram for­as em gestos de so-
lidariedade e n«o mediram esfor­os nem cansa­os, para ajudarem as 
fam²lias, principalmente as mais vulner§veis em situa­«o de risco. 
Muitos perderam suas vidas para salvarem outras vidas. 

O Senhor interpela-nos a cada dia em meio a esta pandemia e a tantas 
outras enfermidades, a n«o deixar que o medo, a incerteza e a insegu-
ran­a sejam maiores que a nossa f® e nossa esperan­a. Confiemos em 
sua for­a libertadora, no Cristo Ressuscitado que vive ao nosso lado, 
que se entregou em uma cruz por amor a humanidade inteira e nos 
diz: Coragem! Somos gratas a Deus por esta experi°ncia. 

Pe­amos a Deus que derrame sobre n·s a for­a de seu Esp²rito para 
guiar-nos em nossa caminhada de f® e assim podermos dar continui-
dade na miss«o, deixada por Jesus e hoje confiada a n·s. Que o v²rus 
que nos contagie seja o da alegria, da solidariedade e do desejo de 
anunciar o Cristo Ressuscitado. 

Por tudo dai gra­as! 
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NO CANTAR DA COTOVIA  

PALAVRA DA MINISTRA RCO  

Ir. Joana Ortiz 

Queridas e amadas Irmãs e Formandas, Paz e Bem! 

 

Estamos vivendo tempos sombrios de uma avalanche de situa­»es, 
que por vezes nos assusta e nos faz rever completamente o sentido 
da vida e descobrimos a import©ncia de parar e RECOME¢AR VI-
DA NOVA! Tempo Pascal, renova a esperan­a, porque a VIDA 

venceu a morte! Como diz a m¼sica ñSe eu pudesse dizer a sua al-
ma eu diria FIQUE CALMAò! Assim quero dizer a cada uma de 
voc°s que fiquem calmas. Tudo vai passar! Que junto com tudo isso 
passe, tamb®m toda a incerteza e o medo, e renas­a com ternura e 
vigor a for­a, a coragem e a ousadia de viver a nossa vida em Bet©-
nia e Bet©nia em Miss«o na simplicidade e na alegria, na caridade, 
na disponibilidade, sensibilidade e devo­«o. Que este tempo seja 

uma grande oportunidade de parada e renova­«o espiritual, fraterna 
e solid§ria, entre n·s, em nossa vida em Bet©nia para, quando tudo 
passar, retomar com mais for­a as atividades. 
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Jubileu de Prata 

ϦEis aqui a serva do Senhor, fa­a-se em mim segundo a tua Palavra."  
(Lc 1, 38) 

 
Ir. Joana Ortiz 

 

Celebrar os vinte e cinco anos de VRC tem sido para mim um tempo 

especial de retomada de vida e valores. O lema escolhido antes mesmo 

de entrar na congrega­«o me acompanha desde quando recebi o cha-

mado para ser catequista. 

Maria em minha vida de f® tem sido um exem-

plo de mulher caminheira com o povo, uma 

mulher sens²vel, atenta, solid§ria e, sobretudo 

discreta.  Cada gesto desta mulher me inspira a 

continuar dizendo o meu SIM cada dia com 

amor, f® e muita esperan­a! 

Tive a gra­a de celebrar esta festividade, antes 

da Pandemia em tr°s lugares que marcaram a 

minha vida e hist·ria vocacional.  

Primeiro, na Par·quia Santa Luzia, onde foi o 

ber­o de minha forma­«o na vida religiosa consagrada; depois celebrei 

em Rio Negro, minha cidade de origem onde cresci e iniciei a minha 

caminhada crist« na igreja que ® hoje Par·quia Nossa Senhora de F§ti-

ma. Nesta comunidade fui batizada, recebi o sacramento da Eucaristia 

e da Confirma­«o e iniciei a minha caminhada vocacional, sendo 

acompanhada pelas Irm«s e 

pela equipe da pastoral voca-

cional da par·quia. Depois 

participei tamb®m da celebra-

­«o na Par·quia Nossa Se-

nhora de F§tima, em Campo 

Grande, como CRB. E estava 

preparando uma celebra­«o 
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na comunidade Cristo Rei, na Par·quia S«o Francisco de Sales, por®m 

foi interrompida devido ¨ situa­«o de pandemia que vivemos, mas as-

sim que tudo tiver passado faremos esta celebra­«o nesta comunidade. 

Gratid«o especial a todos e a todas que, de uma forma ou de outra, 

estiveram e est«o em sintonia e ora­«o pela minha voca­«o e pela vo-

ca­«o da Igreja, e por esses momentos celebrativos do meu Jubileu de 

Prata. 

Por tudo Deus seja Louvado! 
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Betânia Santa Isabel ð Partilha das Irmãs 

Na minha comunidade estamos bem, confiantes em Deus Pai que nos 
ama e  nos protege. 

Ir. Geny X. Pereira 

 

òQuarentenaó ® um tempo inesperado! 

 Tempo esse, que chocou o mundo e a mim 

tamb®m, mas uma oportunidade de parada; 

uma grande reflex«o, conviv°ncia fraterna e 

crescimento comunit§rio. 

 A vida fraterna ® um grande Pilar em nossa 

vida de consagradas, agora mais que nunca 

percebemos seu valor e refor­amos os la­os 

fraternos, pois o ambiente de recolhimento nos deu esta oportunidade. 

 Neste cen§rio aprendemos a valorizar mais a nossa presen­a junto ao 

povo, nas celebra­»es, reuni»es, encontros, ensaios e etc. E tamb®m 

percebemos o valor de estar junto como comunidade eclesial, o valor 

de um abra­o, do di§logo, de apoiar-nos mutuamente. 

 

£ tempo de abastecer-nos dôAquele que ® o centro e o essencial de nos-

sa vida em miss«o: Jesus Cristo. 

Ir. Marlene Picolli 

Na vida sempre temos surpresas! 

Corona v²rus nos atingiu em cheio, e esta experi°ncia est§ sendo longa, 

mas vivencio aspectos positivos que nos remetem a conviv°ncia frater-

na, baseada no amor de Deus; tempo dispon²vel para reflex«o do Santo 

Evangelho, confrontando a f®  e a  vida .Sinto falta e necessidade de  

repassar ao povo as alegrias do Ressuscitado. Ele est§ no meio de n·s. 

 Ir. Jos®lia Giacomini 
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Nossa vida em Betânia tem sido bastante intensa.  

Ir. Joana Ortiz 

Nossa Bet©nia em miss«o junto aos povos ind²genas tem ganhado no-

vo modo de Evangelizar. Temos nos organizado como fraternidade no 

apoio ¨s comunidades ind²genas, fazendo m§scaras em parceria, soli-

dariedade e entreajuda. V§rias costureiras t°m disponibilizado tempo e 

trabalho na confec­«o de m§scaras.  Deus seja Louvado!  

Cada dia que passa assistimos o aumento da Covid 19 em nosso Esta-

do. Na regi«o de Dourados, j§ chega a 54 casos confirmados. A maior 

reserva ind²gena do pa²s com quase 18 mil ind²genas vive a beira de 

um colapso. N«o por falta de avisar, mas por puro descaso do Estado. 

N·s como fraternidade temos somado no apoio ¨s comunidades ind²-

genas e j§ foram produzidas mais de duas mil m§scaras.  Entregue aos 

·rg«os respons§veis pela Sa¼de Ind²gena: DSEI (Distrito Sanit§rio 

Especial Ind²gena), CONDISI (Conselho Distrital de Sa¼de Ind²gena), 

e v§rias comunidades ind²genas que t°m nos procurado.  

Junto a CRB temos discutido estrat®gias de a­»es que est«o sendo en-

caminhadas para atender os ind²genas da cidade. Tivemos uma reuni-

«o com a participa­«o de cinco pessoas, sendo tr°s Religiosas e dois 

ind²genas, respons§veis pelo Conselho Local, para ouvirmos as de-

mandas. Foi uma verdadeira forma­«o ouvir essas pessoas. Quanta 

riqueza! 

Fique em casa! Tem sido um lema e um convite di§rio.  

Em nossa Bet©nia Santa Maria Porci¼ncula temos intensificado nossos 

momentos de ora­»es, apro-

veitando as ora­»es envia-

das pela equipe de Forma-

­«o da CIFA, como as pro-

postas pela Igreja e aquelas 

que brotam da inspira­«o 

divina. 
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Rezamos o ter­o em honra a Nossa Senhora de F§tima, pedindo espe-

cialmente por todos os continentes, para que afaste esta Pandemia. O 

Ter­o Mission§rio foi bem vivenciado. 

Assim vamos fortalecendo nossa m²stica Franciscana Aparecida. 

 

Minha experiência 
Ir. Dalva Bovi® 

 
Em tempo de COVID 19. Minha experi°ncia desse tempo segue: na 

confec­«o das m§scaras, j§ s«o 500. E continuo fazendo.  Ajudo no 

trabalho  da casa, tenho mais tempo para ler, j§ li v§rios livros. Fa­o 

um dia de ora­«o individual  na semana;  tamb®m, como fraternidade,  

intensificamos nossa ora­«o comunit§ria, rezamos por todos os povos 

do mundo inteiro,  principalmente pelos profissionais est«o na frente 

neste grande desafio de cuidado da vida: os enfermeiros, os m®dicos e 

todos os servi­os essenciais. 

Que Deus tenha piedade e compaix«o dos que est«o com o v²rus que 

d° muita esperan­a e consolo aos familiares, principalmente os que 

partiram para casa do pai. 

Rogamos a   Deus  que tudo volte ao normal, e que possamos sair des-

ta confortados e  com a vida normal, pronta  para come­armos tudo de 

novo. Como diz Francisco: irm«os come­amos de novo porque at® 

agora pouco ou nada fizemos. 

Que Deus seja  louvado! 
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QUARENTENA - Um retorno ao Essencial?  

Retomada de nossa caminhada?  

Ir.Claudete Mantovani e Ir. Marialda Costella 

No dia 19/03, festa de S«o Jos®, nossa ¼ltima celebra­«o Eucar²stica na 

Matriz Nossa Senhora de F§tima. Sentimos uma ang¼stia, parecia que 

o mundo iria acabar, quando o Padre Marcelo, nosso p§roco, comuni-

cou que era a ¼ltima missa juntos, at® o novo comunicado de nosso 

bispo D. Jacy. Ent«o, a partir da², sair de casa s· para o mercado e far-

m§cia... E da²?  Como se acostumar sentar num sof§, cadeira para as-

sistir uma missa na TV? 

Mas agora ® o que n·s podemos fazer. Dobrar os joelhos, momentos de 

ora­«o, partilha de vida, estudos, aprofundamentos, Cen§culo Mariano, 

Ter­o da Miseric·rdia, roteiro de Grupos de Reflex«o. Aproveitamos 

tamb®m para organizar melhor nossa casa, jardim, horta... Tudo com 

mais tempo e disposi­«o. 

Como Par·quia, temos N. Sra. de F§tima 

como padroeira. Padre Marcelo todas as 

noites a partir das 18 horas percorria a ci-

dade, ruas e bairros com a imagem de Nos-

sa Senhora, carro de som, cantos Marianos. 

As fam²lias foram convidadas a colocarem 

em suas casas, uma toalha branca como 

devo­«o e acolhida. Na igreja ¨s 06:00 e ¨s 

18:00 horas  Angelus e m¼sicas religiosas. 

Povo com muita devo­«o escutava esse 

momento como sinal da presen­a de Deus. 

Aos domingos, passava nas ruas, nos bairros, com o Sant²ssimo Sacra-

mento, aben­oando e pedindo que Deus afastasse todos os males.  

Nossa Par·quia, proporcionou na semana Santa material para celebrar-

mos o Tr²duo Pascal nas fam²lias, nossa Igreja Dom®stica. Momentos 

fortes de sintonia e ora­«o. Foram convidados a postarem fotos desses 

momentos. Muito significativo, de aproxima­«o, de trabalhar as rela-

­»es familiares e de muita sintonia com esse momento de pandemia. 
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Padre Marcelo celebrou o Tr²duo Pascal no Mosteiro das Irm«s Cla-

rissas de Araputanga e, atrav®s da Live n·s acompanh§vamos as san-

tas missas. Uma P§scoa diferente de todas, mas o Senhor Ressuscitou. 

Aleluia!   

Nosso p§roco leva a Eucaristia aos idosos, doentes em suas casas, 

claro sempre com seu cuidado. Como de costume sempre a partir do 

dia 04 de maio inicia-se a novena em prepara­«o a Festa de Nossa 

Senhora de F§tima. Como n«o dava pra se encontrar, ent«o, o Padre 

encaminhou o livrinho da novena pr·pria da padroeira, tamb®m em 

fam²lia. No dia 13/05, com todas as precau­»es recomendadas pelo 

OMS, tivemos tr°s missas durante o dia e ¨s 17h  carreata pelas ruas 

de nossa cidade, com devidos cuidados exigidos pelas autoridades do 

munic²pio. E para completar Nossa Senhora nos aben­oou com uma 

copiosa chuva. E que chuva! Dizia o Padre que a chuva veio para la-

var, levar embora as impurezas de nossa cidade. 

Como fraternidade, tivemos dois momentos de celebra­«o eucar²stica 

em nossa Bet©nia e convidamos fam²lias para fazer parte das mesmas. 

No dia 07/05, celebramos os 21 anos de passagem desta vida para a 

Bet©nia Celeste de nossa coirm« Maria Bertuol.  

Mesmo em quarentena, em alguns domingos, como P§scoa, Dias das 

M«es, e outros dias, fomos a algumas fam²lias para almo­ar. Levamos 

a Eucaristia, rez§vamos e comung§vamos com as fam²lias.  Momen-

tos bons, que nos ajudam a vivermos 

com mais alegria e serenidade este mo-

mento de incerteza e medo. Agora dia 

22 de maio, iniciamos a Novena em pre-

para­«o ¨ Festa de Pentecostes, tamb®m 

recebemos o material e a novena acon-

tece na fam²lia, na sua casa. A partir 

desse final de semana, 24/05 iniciamos 

as celebra­»es no sal«o paroquial, por 

ter mais espa­o.  
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Destacamos que a solidariedade em nossa par·quia cresceu muito a 
partir dessa realidade da pandemia. Al®m das fam²lias de nossa cida-
de, foram enviadas duas vezes, cestas b§sicas para as Aldeias ind²ge-
nas do nosso Povo Chiquitano. £ bonito perceber como as pessoas, 
mesmo no meio da dor, inseguran­a, se abrem para a solidariedade, o 
estar e se colocar no lugar do outro. Foi confeccionada, pelas nossas 

lideran­as, m§scaras para as fam²lias necessitadas, uma experi°ncia 
que mexe com nossa op­«o de vida como consagradas. A ren¼ncia, o 
desapego, o rezar, viver nessa sintonia nos aproxima mais de Deus e 
dos irm«os, especialmente os mais pobres. Que Nossa Senhora de 
F§tima continue nos aben­oando e livrando-nos desse v²rus e que jun-
tos possamos retomar nossa vida com mais leveza e compromisso. 
Acreditamos que a humanidade n«o ser§ mais a mesma. 
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Missão da Fraternidade Formadora  

Ir. Lourdes Mantovani 

Em um contexto de pandemia, com orienta­«o clara de afastamento 

social, nossa Fraternidade assim como 

tantas comunidades religiosas, vive a 

miss«o de fraternidade formadora de 

forma redimensionada: intensificamos 

nossa ora­«o, com tantas motiva­»es 

para rezar, sobretudo, rezando pelas 

pessoas afetadas pelo Covi-19; mo-

mentos de adora­«o ao Sant²ssimo, 

nosso Divino H·spede, orando pelas 

inten­»es de nossa Igreja, do nosso 

povo e com cora­«o universal, rezar por toda a humanidade; cientes 

da import©ncia da ora­«o de intercess«o, ¨ qual Madre Clara exorta, 

organizamos de modo que cada uma de n·s dedique um turno sema-

nal ¨ adora­«o ao Divino H·spede.  

Crescemos na consci°ncia da import©ncia da Eucaristia, por n«o po-

dermos celebr§-la em comunidade com o Povo de Deus, contudo, 

fomos agraciadas com celebra­»es em nossa Bet©nia. Empenhamo-

nos em seguir e rezar em sintonia com as contribui­»es que nos vem 

da CIFA, da CFFB (Confer°ncia da Fam²lia Franciscana do Brasil), 

da CRB (Confer°ncia dos Religiosos do Brasil) e muito em comu-

nh«o com o nosso Papa Francisco que nos exorta a continuarmos co-

mo "Igreja em sa²daò, escutando, comungando e solid§ria com tantas 

dores da humanidade e mais concretamente com nossos paroquianos 

e grupos ind²genas, atendidos em nossa a­«o pastoral, conforme nos-

sas prioridades. 

Em busca de concretizarmos as orienta­»es do Documento de Forma-

­«o nÜ 83, no que diz respeito ¨ vida fraterna, que nos aponta: ñas ir-

m«s primam pela confian­a, di§logo, cortesia, facilitando rela­»es 

serenas e transparentesò, exercitamo-nos na conviv°ncia fraterna e 

trabalhos internos; cuidado com a horta e o jardim, ocupando-nos 
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com gestos concretos de ajuda a quem precisa, confeccionando m§s-

caras e colaborando em campanhas virtuais como a da JPIC OFM 

pela Semana óLaudato Siô. 

Como fraternidade formadora, atentas aos apelos da Congrega­«o que 

ilumina nossa pr§xis tamb®m com seus documentos, consideramos 

que temos ña responsabilidade de acolher e ajudar na forma­«o da-

quelas que o Senhor nos envia. Conscientes dos objetivos da forma-

­«o, todas participam dela pelo testemunho, ora­«o cotidiana, organi-

za­«o da vida pessoal e fraternaò (cf DF nÜ 82). Em termos de forma-

­«o inicial e cont²nua, intensificamos os momentos de forma­«o, con-

siderando o processo formativo de quem est§ na etapa do postulado; 

recorremos a bons filmes, document§rios, estudos b²blicos, estudos 

marianos, estudos de documentos da Igreja, do carisma congregacio-

nal, francisclariano e, muito atentas ¨ realidade social, pol²tica e eco-

n¹mica que nos envolve. 

Organizamos nossa Bet©nia em miss«o dando continuidade a cate-

quese de adultos, com membros de nossa par·quia e comunidade 

mais carente do bairro; a forma­«o catequ®tica acontece no modo on-

line e alguns continuaram vindo esporadicamente em nossa casa com 

os devidos cuidados. O trabalho de atendimento psicol·gico tamb®m 

est§ acontecendo na sua maioria de forma on-line e alguns atendi-

mentos presenciais, adotando todos os cuidados que nos s«o reco-

mendados pelo Sistema de Sa¼de. As necessidades de escuta, apoio e 

tratamento aumentam em fun­«o do quadro geral em que vivemos, 

como sociedade em tempos de pandemia. 

Temos a convic­«o de que essa pan-

demia nos provoca e nos faz sermos 

pessoas melhores, mais humanas: 

sens²veis, compassivas, orantes e 

universais! Nossos fundadores, Ma-

dre Clara e Frei Pac²fico, nos ilumi-

nem e intercedam por n·s.  

Paz e Bem! 
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RIOGRANDENSE 

Animar a vida e a vocação em tempos de pandemia 
Ir. Adriane Bertoncelli 

 

1-Realidade da Pandemia 

Parece que foi necess§ria uma pandemia para nos lembrar de que so-

mos pessoas mortais e impotentes. Vale a gente se perguntar: um v²rus 

age silenciosamente  e  destr·i apenas as pessoas,  nos for­a a parar, 

perceber e se questionar neste tempo de confinamento,  o que ® mesmo 

necess§rio para nossa vida? Parece-me que precisamos de outro esp²ri-

to, do  Esp²rito de Deus para seguir o caminho... Vivemos em tempos 

de Pandemia e isso nos faz  fechar nossas agendas presenciais e criar 

uma nova agenda, nos comunicando especialmente via online, atrav®s 

de conversas, reflex»es e confrontos que as redes sociais nos permitem.  

O Servi­o  de Anima­«o Vocacional (SAV) ® um ser-

vi­o que na sua miss«o, na sua metodologia nos faz 

estar em contato com as pessoas no di§logo, na refle-

x«o sobre os valores da vida, projeto de vida e as esco-

lhas vocacionais. O SAV da Congrega­«o est§ atento a 

realidade que a sociedade e a igreja  vivem nesse mo-

mento de pandemia. Este ano de 2020 est§ sendo dife-

rente para mim, para voc° e para todas as pessoas.  No 

SAV o desafio est§ em redimensionar  quase tudo, ser 

criativa, orante e buscar viver a proposta do Papa Francisco da Igreja 

em sa²da, indo at® as jovens atrav®s das redes sociais.  

Este tempo de ñficar em casaò nos ajuda a aprofundar e cultivar uma 

verdadeira espiritualidade, exigindo de n·s e mostrando-nos a urg°ncia 

de viver do essencial e rever nossa postura frente ao consumismo que 

vivemos. 

Desta vez a pandemia nos faz rever quais s«o nossas escolhas frente ¨ 

tecnologia.  A viv°ncia desta pandemia tem sido muito diferente de ou-

tros tempos, devido a tecnologia que temos ¨s m«os atualmente. No 

entanto, precisamos estar atentos as escolhas que fazemos no plano da 

tecnologia para que ela esteja a servi­o das pessoas,  da miss«o, para 

n«o descartarmos o humano que ® o centro da vida e da miss«o. 
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2- Aprofundar alguns elementos do documento Christus Vivit 

A partir da  Exorta­«o Apost·lica Christus 

Vivit, com a bela reflex«o sobre a realidade 

dos jovens e um convite ¨ santidade no esp²-

rito do seguimento ao ñCristo vivoò, busquei 

ler e aprofundar este documento de esperan-

­a ¨s juventudes e iluminar as diferentes 

a­»es, que foram redimensionadas diante 

realidade do Covid-19,  que atinge a todos n·s, em nosso pa²s e no 

mundo.  

Atentos as orienta­»es do Documento percebemos que os acompanha-

dores vocacionais n«o deveriam levar os jovens a serem  seguidores 

passivos, mas sim a andar ao seu lado, deixando-os ser protagonistas 

do pr·prio caminho. Devemos ser presen­a,  respeitar a liberdade que 

o jovem tem em seu processo de discernimento e oferecer-lhe ferra-

mentas para que ele possa fazer o melhor  caminho, assim como Jesus 

fez quando caminhava com seus disc²pulos. Perceber que sozinhos, 

facilmente perdemos o sentido da realidade, a clareza interior e su-

cumbimos. O isolamento pode nos fazer buscar e permanecer no es-

sencial ou pode  nos  debilitar e nos expor  aos piores males do nosso 

tempo. Estamos ¨ merc° de um tempo em que as pessoas podem per-

der o sentido de sonhar, de buscar horizontes, de viver e nos levar no 

caminho da depress«o ou a doen­as f²sicas. Percebemos muitas vezes 

as dificuldades, os conflitos que temos na conviv°ncia em fam²lia, em 

grupos que  nos exige mais que estar junto em alguns momentos. Este 

tempo ñficar em casaò ® o tempo todo e todos os dias.  Mas se olha-

mos por outro lado, sentimos, vemos  nas crian­as e nos jovens   tanta 

energia,  for­a positiva, criatividade e o dom²nio das redes sociais que 

nos ajudam interagir e buscar sa²das,  superando o aparente  isolamen-

to. Grande verdade que se percebe entre as novas gera­»es ® o entusi-

asmo por uma vida comunit§ria, eles s«o capazes de grandes sacrif²-

cios pelos demais e pela comunidade ou por uma causa. 

O Documento destaca que o animador vocacional precisa ser amigo, 

uma pessoa capaz de caminhar com os jovens. Que ensina e ajuda o 

jovem se abrir, compreende  sua realidade, ajuda a cuidar dos outros, 

ajuda a sair de comodismo e isolamento para compartilhar a vida. 
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Amizade pode passar de uma rela­«o est§vel para uma amizade firme 

e fiel, que amadurece com o passar do tempo. Jesus nos ensina com os 

seus disc²pulos: um convite e uma proposta: ñVinde e Vede!ò. Eles 

foram e viram onde Ele morava e permaneceram com Jesus naquele 

dia.  Deixaram tudo e foram com Ele. O papa Francisco ® muito feliz 

quando nos convida para que n«o sejamos surdos ao chamado de 

Deus. Em nosso tempo, em nossa realidade e nos 

dias de hoje Jesus continua a passar por nossos 

caminhos e nos convida para ajudar na miss«o. 

O Papa se dirige aos jovens e interpela  para que 

eles busquem a justi­a, a f®, o amor, a paz. Isso 

n«o significa eles perderem a espontaneidade, o 

frescor, o entusiasmo, a ternura. ñQueridos jovens, 

ficarei feliz em ver-vos correr mais r§pido que os lentos e medrosos. 

Que o Esp²rito Santo vos impulsione nesta corrida. A Igreja necessita 

de vosso entusiasmo, de vossas intui­»es, de vossa f®. Fazei-nos falta! 

E quando chegardes aonde n·s ainda n«o chegamos, tende paci°ncia 

de esperar por n·s!ò (Papa Francisco).  
 

3- As atividades redimensionadas do SAV 

Marcamos presen­a nas dioceses de: Caxias do Sul, Os·rio, Passo 

Fundo, Montenegro, Cruz Alta, Santa Cruz do Sul. Algumas ativida-

des j§ estavam sendo realizadas, como: semanas vocacionais; traba-

lhos nas escolas e comunidades; atividades com grupos de jovens e 

catequizandos e retiros de crismandos.  Mas, em meados de mar­o, 

com o in²cio da pandemia a maioria de nossas atividades e agenda 

foram canceladas. Mantivemos reuni»es online e partilhas de como 

cada animador vocacional esta fazendo o acompanhamento aos voca-

cionados pelas redes sociais.  

Apesar de vivermos ótempos de isolamento socialô, este tempo tam-

b®m pode ser fecundo, no sentido de perceber o que ® óessencial para 

nossa vidaô. A meu ver, essa experi°ncia de conviver mais comigo 

mesmo, nos desafia na criatividade e no redimensionar tudo o que fa-

zemos. O desafio de encontrar novos meios para contribuir no proces-

so de discernimento e no acompanhamento das juventudes, meios que 

j§ eram utilizados com muita facilidade pelos jovens: as redes sociais.  
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Procurei fortalecer as rela­»es pelas redes sociais e intensifiquei o 

acompanhamento desde o inicio da pandemia com cada jovem acom-

panhada pelo SAV/RS. Houve crescimento nas partilhas de vida e dos 

desafios vivenciados pelas jovens em suas fam²lias. Percebi empenho e 

respostas positiva aos momentos formativos que foram enviados. 

Compartilhei semanalmente com elas, reflex»es com questionamentos, 

lives, momentos de ora­»es feitas pelas irm«s, pequenos v²deos em 

datas especiais, desafios foram propostos, escuta e di§logos foram 

intensificados, usando os meios de comunica­«o dispon²veis, de 

acordo com a realidade de cada uma. Diante dessa realidade e na 

impossibilidade de visitas e encontros presenciais que fazem toda a 

diferen­a, na miss«o que me cabe como Animadora vocacional, o 

acompanhamento aconteceu entre erros e acertos. Dentro da din©mica 

do SAV sinto que foram proporcionadas in¼meras oportunidades, para 

escutar cada jovem na sua realidade de discernimento, dentro da pro-

posta do projeto de vida e da vivencia de seu batismo, junto a suas fa-

m²lias neste tempo em que todos s«o convidados a ficar em casa. O 

despertar vocacional cresce na autenticidade da vivencia crist« no seio 

da fam²lia.  

Nestes tempos de pandemia estive em contato 

tamb®m com Irm«s e Formandas proporcionando 

momentos de reflex«o e ora­«o, atrav®s de estudos 

em fraternidade a partir dos disc²pulos de Ema¼s; 

com celebra­»es de interse­«o a Madre Clara, no 

dia 15 de cada m°s, e a carta do 57Ü Dia mundial 

de Ora­«o pelas Voca­»es. 

Por fim, parece-me bem oportuno este tempo a todas n·s que j§ fize-

mos um processo de discernimento e ades«o ao projeto de Jesus Cristo 

para que reassumamos com uma postura mais prof®tica como consa-

gradas. Que este tempo de parada nos ajude a revelarmos como consa-

gradas um rosto mais alegre e que nossas palavras e gestos possam ser 

um farol de esperan­a; uma pastoral que parta do Evangelho. Somos 

interpelados como igreja a nos atualizar com um novo estilo, de uma 

Igreja marcada por palavras de esperan­a e acima de tudo por uma f® 

cred²vel. Que n«o deixemos que nos roubem a esperan­a. Que os sa-

cerdotes e consagrados sejam testemunhos alegres e de vida doada ao 

Evangelho e ao povo. Vidas que mostrem quanto vale a pena viver a 
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partir de um projeto de vida. Uma vida que revela a presen­a de 

Deus nos gestos e atitudes.  

Que nossas casas de consagrados e semin§rios estejam abertas, dis-

postas  e decididas a mudar sua linguagem. Este tempo nos mostrou 

de tanto modos que temos estruturas ultrapassadas, que n«o corres-

pondem mais a nossa realidade e as necessidades de hoje.  Que nossa 

forma­«o inicial consiga acreditar no potencial que os jovens vocaci-

onados trazem consigo e ao mesmo tempo, sejamos capazes de aju-

-los a crescer na consci°ncia de seus limites. No empoderamento das 

pessoas para que formemos fraternidade na diversidade.  Que as pro-

postas de forma­«o sejam claras para os jovens que buscam um ideal 

de vida. Que a op­«o de vida e miss«o ajudem os jovens buscarem 

esta forma de vida e a fazerem o caminho necess§rio para entregar a 

vida com liberdade, por uma causa maior que ® Jesus. 

 Que consigamos ver al®m deste ñtempo que parece tudo desmoro-

nar, tempo de confinamentoò, como um momento que  nos ajuda a 

sair de n·s mesmos. Tempo de abrir os olhos e o cora­«o para perce-

ber  os gestos de solidariedade que gritam alto em todo mundo e que 

tamb®m podemos dar de nossa pobreza. Este jeito de viver nos ensi-

ne a olhar a realidade com os olhos de Deus e percebermos in¼meros 

testemunhos de vida, atitudes de pessoas orantes e agradecidas.  Sen-

tirmos que Deus est§ conosco, caminha ao nosso lado, capazes de 

nos alegrar com o bem que o outro faz. Que possamos mostrar com 

nosso ser que a vida Sacerdotal e a Vida Consagrada t°m sentido a 

partir de um projeto de vida e nos realiza como pessoas humanas 

profissionalmente e vocacionalmente. Por fim, que vivamos a vitali-

dade do Evangelho expressa na alegria da conviv°ncia fraterna, na 

partilha dos dons e 

da vida em comuni-

dade. Numa renova-

da op­«o pela vida, 

comprometida pelos 

rostos machucados 

pela dor em nossos 

dias.  
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ESCOLAS E COLÉGIO 

O caminho como forma de cuidado! 

Prof. Diego Farias (ENSB) 

Prof. Francisco Ruas Neto (RB) 

ProfÛ. Jaqueline Pagote Ruas (FP) 

Equipe de Pastoral das Escolas Franciscanas Aparecida 
 

Para a educa­«o Franciscana Aparecida, o cuidado ® um valor irre-

nunci§vel. Acreditamos na vida e nas pesso-

as, tendo a certeza que nossas pr§ticas con-

duzem ¨ constru­«o do conhecimento e de 

pessoas comprometidas com a vida e com o 

mundo. 

Nessa perspectiva, a Euipe de Pastoral das 

Escolas da CIFA, organizou, para o m°s de 

maio, o itiner§rio do cuidado, que nasceu 

para ser fonte de inspira­«o e renova­«o da 

vida, nesse tempo que exige cuidado redo-

brado com tudo e todos. 

Iluminados pelo lema da Campanha da Fraternidade 2020, inspirado 

no evangelista Lucas (10, 33-34), pensou-se em proporcionar aos nos-

sos colegas, irm«os e irm«s de caminhada Franciscana Aparecida, 12 

passos para serem vivenciados de forma pessoal ou em fam²lia. Foram 

sistematizados 3 passos por semana, nestas 4 semanas de maio. Ana-

logicamente, 12 eram os ap·stolos que caminharam e estiveram ao 

lado de Jesus, o Mestre.  Ou seja, vida ® caminho! Miss«o ® caminhar! 

ñCaminheiro, n«o existe caminho...ò. Cada um (a) que aceitou a pro-

posta de vivenciar esse Itiner§rio desenvolveu-o ¨ sua maneira e ao 

seu tempo. Alguns relatos e retornos foram de experi°ncias de sereni-

dade, tranquilidade ou provoca­«o. A cada semana, junto ao roteiro 

com os passos, era encaminhado um v²deo com um profissional: nu-

tricionista, fonoaudi·loga, prof. de Educa­«o F²sica e psic·logo. So-

mos d§divas divinas, seres complexos e incompletos, mas somos uma 

unidade, um todo por isso, corpo-alma-mente precisam de cuidado. 
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O Itiner§rio proporcionou ativi-

dades concretas e abstratas... in-

dividuais ou coletivas... Cuidando 

do zelo pelo corpo f²sico e, tam-

b®m, do crescimento espiritual e 

transcendente. Tudo ® novo e di-

ferente. Precisamos nos adaptar. 

E, assim, retomarmos a vida coti-

diana, o ñnovo normalò, de ma-

neira mais fraterna e emp§tica. £ 

um recome­o!  

Fiquemos na Paz e no Bem! 
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Uma reflexão sobre as aulas em novos tempos - Itinerários 

Pedagógicos: Protagonismo Social e Projeto de Vida  

O Sentido da Vida e o Propósito 

Professora Ida Beatriz Steques 

Col®gio Rainha do Brasil 
 

As Escolas da Congrega­«o das Irm«s Franciscanas de Nossa Se-

nhora Aparecida, preocupada em atender seus educandos no proces-

so de ensino aprendizagem e manuten­«o das rela­»es interpessoais, 

neste momento de grave problema de sa¼de p¼blica, est«o ministran-

do as atividades escolares atrav®s do uso de tecnologias digitais. 

Neste novo formato de aula virtual, destacamos o trabalho realizado 

com os alunos do Ensino M®dio, do Col®gio Rainha do Brasil, sobre 

o sentido da vida.  A partir de uma nova proposta, usando uma fer-

ramenta essencial para elaborarmos o nosso prop·sito: o IKIGAI 

que significa Raz«o de Viver. 

Nas aulas dos Itiner§rios Formativos Protagonismo Social e Projeto 

de Vida, debatendo com os educandos sobre qual o prop·sito de ca-

da um, estamos refletindo a partir das experi°ncias vivenciadas neste 

per²odo diferente para toda a humanidade e quais aprendizados est«o 

levando para a vida.  

A partir dos relatos, os educandos entendem a import©ncia do auto-

conhecimento e a descoberta de novas habilidades.  Valorizam o 

contato com a fam²lia e, com isso, est«o resgatando o carinho e o 

respeito, para com os mesmos. Estando junto com seus familiares, 

al®m de refor­ar os la­os afetivos, est«o aprendendo com as experi-

°ncias fortalecendo, assim, a sua f® e esperan­a no amanh« melhor.  
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Neste momento cr²tico foi muito importante retomar o significado da 

Resili°ncia e trazer para o contexto, pois a situa­«o vivenciada por 

todos, exige que desenvolvam a capacidade de lidar com a adversida-

de, para superar as dificuldades sem se deixar abalar emocionalmente. 

Tamb®m refor­amos a Empatia. Saber que muitas pessoas n«o ǘşƳ ƻ 

ƳŜǎƳƻ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛƻ ǉǳŜ ŜƭŜǎΦ  !ƎǊŀŘŜŎŜƴŘƻ Ł ŦŀƳƝƭƛŀΣ ǇŜƭƻ ƭŀǊ Ŝ ŀ co-

mida que n«o lhes falta, enquanto l§ fora muitos precisam da ajuda de 

desconhecidos para poder sobreviver. 

Perguntados se est«o sentindo necessidade de fazer compras, eles fo-

ram un©nimes em dizer que o Consumismo ® desnecess§rio.  £ uma 

forma ilimitada, esse ® um aprendizado que levar«o para a vida, pois 

sabem que tudo que necessitam eles t°m, levando-os a valorizar o SER 

HUMANO.  

Muitos falam que est«o se reinventando, realizando cursos on-line. 

Inclusive temos um grupo que lan­ou uma p§gina de marketing digital 

no Instagram, onde os educandos do Itiner§rio Formativo de Protago-

nismo Social est«o arrecadando camisetas usadas para confeccionarem 

m§scaras de prote­«o e, posteriormente, encaminhar ¨s pessoas que se 

encontram em vulnerabilidade social. 

Estamos realizando parcerias com universidades, nas aulas on-line, 

trabalhando o desenvolvimento emocional e envolvendo-os em pes-

quisar sobre o mercado de trabalho e as profiss»es do futuro para suas 

futuras decis»es. 

Por fim, percebem que pensar no seu Projeto de Vida faz com que se 

sintam mais fortes e independentes aprendendo a SER, pois entendem 

que as dificuldades s«o oportunidades de crescimento. 

Homens fortes criam tempos f§ceis e tempos f§ceis geram homens fra-

cos, mas homens fracos criam tempos dif²ceis e tempos dif²ceis geram 

homens fortes. 

(Prov®rbio oriental sugerido por um grupo de alunos da 2Û 

S®rie do EM ïCol®gio Rainha do Brasil) 
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Em tempos de ensino remoto, ENSB desenvolve as habi-
lidades Socioemocionais 

Educadores: 
Cintia Denise da Cruz Pereira 

Vanderlei Herbert 

A partir do in²cio do presente ano letivo, a Escola Nossa Senhora do 
Brasil, introduziu em suas pr§ticas pedag·gicas as habilidades socio-
emocionais, em todas as etapas de ensino. Atrav®s da obrigatoriedade 
vinda da BNCC e da busca constante por estrat®gias inovadoras, te-
mos hoje, duas metodologias parceiras que nos auxiliam no desen-
volvimento das habilidades: a Escola da Intelig°ncia, fundamentada 
na Teoria da Intelig°ncia Multifocal, criada pelo Dr. Augusto Cury, a 
qual ® desenvolvida diretamente com a Educa­«o Infantil ao 5Ü ano, e 
a Metodologia OPEE ï Orienta­«o Profissional, empregabilidade e 
Empreendedorismo, que atende os estudantes do 6Ü ao 9Ü ano, criada 
pelo psic·logo e terapeuta Leo Fraiman, voltada para uma educa­«o 
com foco na constru­«o de projetos de vida, sustentado em eixos fun-
damentais para a forma­«o humana, como o autoconhecimento, a 
intelig°ncia emocional e a atitude empreendedora. E por consequ°n-
cia do Coronav²rus, nunca se falou tanto sobre a import©ncia de de-
senvolver o equil²brio emocional e trabalhar as emo­»es. 

A Escola trabalha desde a Educa­«o Infantil ao 5Ü ano, com as pro-

fessoras regentes e do 6Ü ao 9Ü ano com os professores PAC ï Profes-

sor Amigo Conselheiro. 
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O perfil de todo o grupo ® de educa-
dores extremamente engajados e de-
dicados para que as habilidades soci-
oemocionais sejam desenvolvidas de 
forma ampla, mesmo remotamente. A 
parceria escola e fam²lia, que sempre 

foi fundamental para a seguran­a na 
constru­«o da aprendizagem, em tem-
pos de pandemia, se tornou ainda 
mais essencial. Durante as aulas s²n-
cronas do Programa Escola da Inteli-
g°ncia, as reflex»es sobre as caracte-
r²sticas dos personagens da Floresta 

Viva, muito ajudam os estudantes a desenvolver e perceber essas ca-
racter²sticas em si e no outro. Oportunizando o momento de fala e de 
escuta, os estudantes aprendem diariamente sobre empatia, autoconhe-
cimento, autocontrole, pensar antes de agir e reagir, autoconfian­a, 
entre outras habilidades. O fortalecimento da amizade, da coopera­«o, 
mesmo sem perceber, as crian­as e jovens come­am a praticar as habi-
lidades socioemocionais nos mais diversos momentos do cotidiano e 
de sua vida. Encarando o momento vivido com mais tranquilidade e 
seguran­a. Conseguem ñpensar muito mais al®m de siò, pois a partir 
das constru­»es realizadas em aula, percebem que existem outras for-
mas de ver o mundo, com mais cuidado e amor, contribuindo e cons-
truindo uma humanidade mais digna e justa. 
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ATIVIDADE FORMATIVA  

Juliana Moraes Rocha 
Psic·loga da Cl²nica Especializada em Comunica­«o   

Escola Especial para Surdos Frei Pac²fico. 
    

Aos dezesseis dias desse m°s de 

abril de dois mil e vinte, no per²-

odo da manh«, foi realizada ati-

vidade formativa junto ao corpo 

docente da Escola Especial para 

Surdos Frei Pac²fico. E o local 

deste s§bado letivo foi... um am-

biente virtual! Cada profissional 

em sua casa, mas todos conecta-

dos atrav®s da invis²vel rede tec-

nol·gica que permeia a atualidade ï fant§stica a evolu­«o a que somos 

convidados a concretizar!  

A convite de Irm« Mariane Lombardi, Supervisora Pedag·gica da es-

cola, foi elaborado um momento de trocas, reflex»es e orienta­»es, 

buscando dar aos professores um espa­o em que pudessem olhar para 

suas pr·prias realidades, suas formas de sentir e de lidar com a pande-

mia do COVID-19 e a consequente necessidade de distanciamento so-

cial no mundo inteiro, na tentativa de cont°-la. Neste contexto de preo-

cupa­«o, medo e tantas outras emo­»es e situa­»es dolorosas de lidar, o 

corpo docente e a equipe educativa estiveram dedicando-se arduamen-

te, dia ap·s dia, elaborando materiais e organizando estrat®gias para 

que a escola chegasse at® ¨s casas de seus alunos, considerando amoro-

samente as individualidades da comunidade atendida.  

E eis ent«o o momento da pausa, num s§bado letivo, para que pudes-

sem finalmente respirar por alguns instantes e olhar para dentro de si, 

tomando consci°ncia e vislumbrando caminhos a seguir. O tema trazi-

do foi a resili°ncia ï a capacidade de lidar com os problemas e situa-

­»es adversas, sem entrar em colapso e ainda aprender com a experi°n-

cia. Nessa perspectiva, o grupo foi convidado a observar algumas atitu-

des cotidianas, emo­»es e formas de compreender o cen§rio em que se 

est§ inserido, e ent«o foram trazidas sugest»es de maneiras para redire-
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cionar o olhar, para buscar maior controle emocional e sobre como 

organizar melhor a complexa fun­«o do ñtrabalho em casaò, sem 

maiores preju²zos ¨s rela­»es familiares e ao funcionamento pessoal. 

Como j§ era esperado, os profissionais engajaram-se, refletiram e 

contribu²ram, denotando bom proveito desta oportunidade de cuidado 

com o cuidador. Fica a gratid«o pelo momento de compartilhamento 

de saberes e de experi°ncias, e tamb®m o desejo de que exista sempre 

o olhar genuinamente franciscano, sobre todos aqueles que de algu-

ma forma fazem parte desta comunidade. Paz e Bem! 
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Tempos difíceis, tempos de se reinventar... 

Professora Bianca Silveira da Rosa 

Escola Nossa Senhora do Brasil 

Nossa s§bia Madre Clara dizia: ñMuito faz 

quem tudo faz bemò.  Vejo nessa frase o re-

flexo da nossa atual situa­«o educacional, 

nesta ®poca de isolamento social, em que pro-

fessores buscam o seu melhor para levar ao 

nosso estudante, a maneira mais adequada 

poss²vel de um aprendizado de qualidade. E ® 

nesse momento, que n·s educadores, sejam da nossa escola, ou n«o, 

vamos colocar ¨ ñnossa pr·pria provaò se em tudo que fazemos, esta-

mos dando o nosso melhor.  

Aula on-line, aula presencial, seja qual ela for, ® de nossa al­ada bus-

car a qualidade. Buscar dar o nosso melhor, buscar ferramentas dife-

renciadas, nas quais os estudantes estejam ali, de corpo, alma e cogni-

­«o, presentes; que partilhem suas d¼vidas, que possam utilizar os arti-

f²cios da internet para seu estudo, e n«o s· como estavam acostuma-

dos, como redes sociais, jogos, filmes, entre outros. Agora ® a hora, ® a 

nossa hora, nesses tempos dif²ceis, de nos reinventarmos, n«o de la-

mentarmos, de cruzarmos os bra­os e esperarmos a quarentena passar. 

Falo isso tudo por mim mesma, por experi°ncia, mas, sobretudo, por 

paix«o por aquilo que fa­o. Leciono h§ mais de 20 anos, com s®ries 

iniciais, mais especificamente o 5Á ano, e considero-me uma profissio-

nal incans§vel na arte de ñinventar modaò. Nunca, em toda minha ca-

minhada educativa, pensei em ser professora atrav®s de uma telinha de 

um computador e na comodidade do meu lar.  

Mas a² ® que est§ meus amigos, audaciosamente pensei que j§ era cria-

tiva o suficiente, e eis que a situa­«o me desacomodou como jamais 

supus e vejo que meus estudantes tamb®m! Fazem de tudo, digo tudo, 

on-line, assim como faziam na sala de aula f²sica: ditado, leituras orais, 

apresenta­«o trabalhos, c·pia do quadro branco (no caso, aqui, o 

Word)...s· que n«o para por a². Agora, em um momento t«o diferente e 
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incerto de nossa vida na educa­«o, percebo meus estudantes mais FE-

LI-ZES, como nunca, porque foram ñobrigadosò pela circunst©ncia a 

serem mais protagonistas e aut¹nomos do seu processo de aprendiza-

gem e o fazem com tanta maestria!  

Copiam links de v²deo que envio pelo bate-papo do Zoom, abrem em 

seus aparelhos e prestam aten­«o com um interesse, que parecem es-

tar no cinema; compartilham seus arquivos com outros colegas; reali-

zam jogos on-line do lado de l§ da telinha e depois fazem quest«o de 

partilhar seus resultados; utilizam o computador para pesquisas, digi-

ta­«o de trabalhos e fazem uso das ferramentas da plataforma como 

se fossem os pr·prios criadores dela.  

 Ent«o lhes pergunto: Aula on-line n«o d§ certo? Aula on-line, s· por 

ser ¨ dist©ncia perde sua qualidade? Os estudantes aprendem virtual-

mente como em sala de aula?  Eu mesma lhes respondo com conheci-

mento de causa e experi°ncia de campo: Claro que d§ certo, claro que 

aprendem e aprendem qui­§ melhor, se interessam mais ainda, uma 

vez que ali ® a ñpraiaò deles. A educa­«o, h§ tempos, clama por uma 

revolu­«o, por uma atualiza­«o, por uma reinven­«o. Chegou esse 

momento, colegas, chegou o momento de fazermos da aprendizagem 

uma tarefa tecnol·gica prazerosa e ¼til.  

Estamos vivendo uma nova era na educa­«o, em que n«o h§ mais es-

pa­o para nossa zona de conforto. 

Estamos e precisamos superar 

nossas pr·prias limita­»es como 

pessoa e como profissional que 

somos, e isso, meus caros e caras 

colegas, v°-se nitidamente que 

est§ acontecendo. Parab®ns a n·s 

educadores que n«o estamos na 

primeira linha de frente da pandemia, mas que com certeza formamos 

essa linha de frente e muitas outras que vir«o.  
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CIFA acredita, inova e apoia 

Fabrisa Andara e Ir. Leila Lucini 

Mais uma vez a Congrega­«o demonstrou sua peculiar aco-

lhida e confian­a nos seus profissionais leigos ao apoiar a 

cria­«o de uma equipe central que se prop»e refletir, desafiar 

e unir as Escolas Franciscanas Aparecida.  

A ñEquipe Redeò, formada inicialmente pelas Irm«s C®lia da Costa 

Santos, Leila Lucini e Vania S. Martins e pelas profissionais leigas 

Fabrisa Remor Perusso Andara e Maira de Oliveira Quintana, vem 

trabalhando desde junho de 2019. Nos meses de julho a dezembro 

ocupou-se em identificar os principais desafios das escolas e para me-

lhor organiza­«o dividiu estes desafios em cinco aspectos: Financeiro, 

Pedag·gico/Pastoral, Comunica­«o, Cultura Surda e Marco Doutrinal 

do Projeto Pol²tico Pedag·gico Pastoral. Cada um desses aspectos foi 

sendo gerenciado por uma ou mais representantes da Equipe Rede em 

conjunto com outros profissionais das escolas. 

In¼meras reuni»es, participa­«o efetiva de todas 

as envolvidas, partilha entre as tr°s unidades edu-

cacionais propiciaram avan­os significativos no 

ano que passou. Algumas das decis»es favorece-

ram e envolveram tamb®m o Jardim de Inf©ncia 

Crian­a Esperan­a (Guin®-Bissau), o Hospital de Caridade SantôAna e 

o Residencial Bem Viver (ambos em Bom Retiro do Sul/RS). Exem-

plo disso foi a campanha de matr²culas 2019/2020 #Educa­«o que 

transforma, Amor que transborda, entre outras a­»es empreendidas 

em conjunto. 

Ainda vale destacar como avan­os em 2019: a releitura do marco dou-

trinal, a cria­«o da equipe de Pastoral, a reflex«o dos profissionais e 

irm«s envolvidos na §rea financeira em busca de economia e qualida-

de, a cria­«o da equipe central de Comunica­«o, encontros entre pro-

fessores e servi­os.  
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Para 2020 a Equipe Rede segue sua miss«o, agora com o refor­o e 

presen­a da diretora da Escola Especial para Surdos Frei Pac²fico, 

Luciane Zaneti dos Santos. Nesses primeiros meses de trabalho, o 

aspecto da COMUNICA¢ëO tem recebido mais aten­«o e os auxili-

ares de comunica­«o das institui­»es educacionais brasileiras 

(L²gia/EFP, Lucas/RB e Marcos/ENSB), unidos ¨ Ir. Elizabete, que 

representa o Hospital de Caridade SantôAna e o Residencial Bem Vi-

ver, em Bom Retiro do Sul/RS, e ¨ Ir. Maria R. Mar (Casa Geral), 

est«o integrados e participando de reuni»es estrat®gicas peri·dicas a 

fim de impulsionar, de maneira alinhada, o Carisma e a Miss«o da 

Congrega­«o. Em 2019, Irm« C®lia e Maira (Vice-diretora do Col®-

gio Rainha do Brasil) estiveram acompanhando a equipe de Comuni-

ca­«o; em 2020 houve reestrutura­«o e Irm« Leila e Fabrisa (Diretora 

da ENSB) se uniram ¨ Maira. 

Como nossa fundadora dizia ¨s nossas coirm«s, e hoje, a n·s, profis-

sionais leigos e religiosas: ñNa uni«o, todas as vantagens.ò Quando 

nos reunimos, olhando para o mesmo objetivo de ampliar e divulgar 

o Carisma Franciscano Aparecida pelo mundo, as redes sociais auxi-

liam de forma mensur§vel. Aliado ao trabalho que ® poss²vel ser 

ñvistoò quando acessamos os canais da Congrega­«o, nos seus dife-

rentes espa­os de Miss«o, existe tamb®m um trabalho rigoroso de 

acompanhamento de dados, tabula­«o, gr§ficos de como, numerica-

mente, estamos ou n«o impactando a comunidade para a qual esta-

mos direcionando nosso fazer.  

Estar em Rede, pensar em Rede, agir em Rede e se comprometer en-

quanto Rede, entendendo que existe uma miss«o ¨ qual servimos, ® o 

que est§ acontecendo.  

Estamos ¨ disposi­«o para ouvirmos suas opini»es e sugest»es para 

que, cada vez mais, possamos crescer e impactar, franciscanamente, 

as realidades nas quais estamos a servi­o. 
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Sejamos sinais de leveza 

Diego Farias 

Servi­o de Pastoral Escolar 

Escola Nossa Senhora do Brasil 

Na correria do dia-a-dia, especialmente nesse tempo de distancia-

mento social, acabamos preenchendo nosso tempo com muitas ativi-

dades. O trabalho ® necess§rio, a fam²lia, essencial, por®m, precisa-

mos estar atentos aos diversos ñsinaisò presentes em nosso cotidiano. 

Sinais que ora podem nos angustiar, ora podem se tornar grandes 

geradores de inspira­«o. 

Tais sinais s«o aqueles mist®rios da vida que se revelam em momen-

tos muito distintos. Diante disso, ® preciso aten­«o ao que querem 

comunicar. Uma boa leitura, uma prece, uma ora­«o, alguma ativida-

de art²stica, uma liga­«o a algu®m que se quer bem, podem ser mais 

do que reveladores, podem ser a sua liberta­«o.  

A partir dessa revela­«o libertadora, nosso dever ® fazer com que 

esses sinais se tornem express»es de cuidado, para conosco e para 

com todos aqueles que amamos e convivemos.  

Para Jesus foi revelada a Gra­a Divina de amar, se compadecer e 
mudar a vida das pessoas. Para Francisco e Clara de Assis, Madre 
Clara Maria e tantas outras pessoas, tamb®m Deus se revelou e mos-
trou que somos e 
devemos ser porta-
dores de muitas 
boas no- t²cias. 
Sejamos, tamb®m, 
nos espa- ­os que 
atuamos sinais de 
amor, empatia, 
f® e es- peran­a. 
Sejamos sinais de 
leveza! 
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HOSPITAL  

O dia em que a terra parou, renasceu a solidariedade, a 

esperança e a gratidão. 

Tatiana Meirelles 
Vice-diretora do Hospital de Caridade SantôAna 

 

O COVID-19 apareceu e a terra parou. A 

pandemia causada pelo novo corona v²-

rus, fez com que os humanos parassem 

para pensar como estavam vivendo suas 

vidas e valorizando as coisas mais sim-

ples e prazerosas, como um aperto de 

m«o, um abra­o, de olhar para aquele 

que mais precisa de ajuda, e de dar aten­«o para aqueles que ama-

mos.  

Valores renasceram, o recolhimento fez com que as pessoas pudes-

sem compreender que na vida o que vale mesmo ® estar perto de 

quem amamos e queremos bem, e n«o de uma tecnologia que, assim 

como nos aproxima daqueles que est«o distantes por quil¹metros de 

estrada, nos afasta daqueles que convivemos diariamente, muitas ve-

zes dentro dos pr·prios lares. 

Tudo tem um prop·sito, a presen­a do v²rus fez com que os seres 

humanos voltassem a ser mais humanos, que voltassem seu olhar 

¨queles que passam por fome e necessidades, nas periferias deste 

mundo, que voltassem a valorizar ¨queles que em suas profiss»es 

doam a vida para salvar o outro, que n«o medem esfor­os, que dei-

xam suas fam²lias para estar para-

mentados esperando a chegada do 

pr·ximo paciente, bem como valori-

zar o professor que hoje faz suas au-

las ¨ dist©ncia. Ah! Que valor ® ter 

um professor dentro da sala de aula 

explicando geografia, matem§tica, 


